
 

ျပညံေထာငံစုသမ္မတနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ 

စိုကံပ့ို ဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန 

( ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန ) 

ဖ့ာပုဳခရိုငံ 

ဘိုကေလဵွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန 

 

ပတ  မ    န  ေက့ဵရးာအုပံစု၊ ပ ပန  ေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံ (VDP ) 

 

ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ 

ပတ  မ    န  ေက့ဵရးာအုပံစု၊ ပ ပန  ေက့ဵရးာ 

 (စုိကံပ့ို ဵေရ ၊ဵေမးဵျမူေရဵန္ငဴံဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵ လကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ တုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

 

 

 

 

 

  ၂၀၁၉ခုန္စံ၊မတ လ (      ) ရကံ 

 



မ တ    

စ         င   ရ          မ   -  ထ  

၁။ စ                       ၁-၂ 

၂။ တ   နရ   င  ပထဝ ဝင   န ထ                          ၃ 

၃။  ပ ပန      ရ  သ ယဇ တ ရင    မစ  ပ  မပ  ၊              ၃ 

၄။  ပ ပန      ရ  ရ သ   င  ပ ပ  ဒ န                ၄ 

၅။ ရ သ  တ   င  သဘ ဝ ရင    မစ မ                  ၅ 

၆။     ရ  ရ     သ  သ   လ  ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ       န 

 ( ) ဖ    ဖ    ရ ဆ  င ရ စ မ  န      မ       န              ၅ 

 ( ) စ  ပ    ရ   င   သ   မ  မ       န              ၅ 

 (ဂ)         ဆ       င  ဝန  ဆ င မ မ                 ၅ 

 (ဃ) ဘဏ   င   င     ဝန  ဆ င မ မ                  ၆ 

 (င) ပ   ရ                   ၆ 

 (စ)   န  မ  ရ                   ၆ 

 (ဆ)  ဘ    ရ ယ မ     င  သဘ ဝပတ ဝန    င ထ န  သ မ   ရ             ၆ 

 (ဇ)     ၊မ ရ ရ               ၆-၇ 

၇။  ပ ပန      ရ       ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ ဝင စ ရင               ၇ 

၈။  ပ ပန      ရ       ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ   န  လ ပ ငန  မ               ၇ 

   န   ဆ  တ   (၁) 

   ပ ပန      ရ  ဖ    ဖ    ရ   င  ဆ   ပဇယ                ၈ 

၉။   န   ဆ  တ   (၂) 

  (၁)    ရ  လ မ စ  ပ    ရ       န 

  ဇယ  -၁လ    ရ  င  လ    ရဆ  င ရ       လ  မ                ၉ 

  ဇယ   -၂လ ပ သ   င      င  ဝင  င ရလ ပ ငန   မ     စ         ၁၀-၁၂ 

  ဇယ  -၃လ ပ ငန    င      ၊မ လ     န   ဆ     င   မ   ဆ   လ ပ       န          ၁၃ 

  ဇယ  -၄    ရ   စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ              ၁၄ 

  ဇယ  -၅ဓ တ သတ    င       သဘ ဝရင   မစ မ            ၁၄-၁၅ 

  ဇယ  -၆ စ  ဓန ဆင        န               ၁၅ 

  ဇယ  -၇    င     င  မရ  ဘ တစ  န  လ င  န   ဆ     စ နပ စ     င သ     မ  ထ င  

      စ မ                  ၁၅-၁၆ 

  ဇယ  -၈     စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ   ပ စ မ    ထ      လ ယ မ      န    ၁၆ 

  ဇယ  -၉    ရ   ထ      သ   ရ   လ ယ မ       န        ၁၆-၁၇ 

  ဇယ  -၁၀ထ      သ   ရ   မ   ရ   င သ   သ မ            ၁၇-၁၈    

၁၀။ (၂)     ရ    လ  ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

  ဇယ  -၁၁    ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ   မ           ၁၉-၂၀   

  ဇယ  -၁၂    ရ  ဖ    ဖ    ရ  ဆ င ရ    န သ   ပင ပ ဖ    စ   မ                  ၂၀-၂၁ 

 



မ တ    

စ         င   ရ             မ   -  ထ  

၁၀။ ဇယ  -၁၃    ရ   စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ ၊  မယ ပ  င ဆ  င သ      မ  ထ င စ          ၂၂

  ဇယ  -၁၄    ရ     ရ ရင    မစ    င    ရသ င   ရ ယ            ၂၂

  ဇယ  -၁၅ ဓ  သ     မ     င    ထ     န            ၂၂-၂၃ 

  ဇယ  -၁၆    ရ    စ    ပ     ရ သ      ရ ယ မ    ပ  င ဆ  င မ            ၂၃ 

  ဇယ  -၁၇သ      ထ     န  တ    စရန  တ       င   လမ  မ           ၂၃-၂၄ 

  ဇယ  -၁၈သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င   စ န    မ မ           ၂၄-၂၅ 

  ဇယ  -၁၉ မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   ဆ င ရ   မ       န            ၂၅ 

  ဇယ  -၂၀ မ   မ  ရ   င  သ  င  ထ တ လ ပ မ တ   တ   စရန  တ      င  လမ  မ       ၂၆ 

၁၁။ (၃) မ   မ  ရ   င  သ  င  ထ တ လ ပ မ တ   တ   စရန  တ    ပ န   င  စ န    မ မ    

  ဇယ  -၂၁ မ   မ  ရ    င   သ  င  ထ တ လ ပ မ တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   

    စ န    မ မ                     ၂၇ 

  ဇယ  -၂၂စ    ပ     မ   မ  ရ  မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ င    င    

         လမ  မ                     ၂၈ 

 ဇယ  -၂၃စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ     ပ န  

            င         မ               ၂၈-၂၉

 ဇယ  -၂၄ ရ    ပ င  သ   လ မ  ဖစ  ပ လ ပ  ၊ပ  စ   င      န   လ        ၂၉-၃၀ 

  ဇယ  -၂၅ ရ    ပ င  သ   လ ရ  င    ဓ       င  ရင             ၃၀

 ဇယ  -၂၆ ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ  ပန ပ    င           ၃၀-၃၁

 ဇယ  -၂၇  န စ    င  ဝန  ဆ င မ ၊ စ      လ  လ မ  မ မ       န          ၃၁

 ဇယ  -၂၈ င     လ  လ မ  မ မ   င  ဘဏ လ ပ ငန           ၃၂-၃၃ 

  ဇယ  -၂၉သဘ ဝပတ ဝန    င   င  သဘ ဝရင   မစ စ မ  န      မ  တ   လ  ရ   

            လ    င    င         မ                ၃၃

 ဇယ  -၃၀မ လတန  ၊ လယ တန  ၊ ထ  တန    င  တ  သ  လ  ဆင  စ တတ  

              မ   မ   န                  ၃၄

 ဇယ  -၃၁    င  တ    န                       ၃၄-၃၅

 ဇယ  -၃၂စ သင     င   ဆ င       န  င  ဝန  ဆ င မ မ                       ၃၅

 ဇယ  -၃၃ပ   ရ          င   ပ န မ                ၃၆

 ဇယ  -၃၄  ဖစ မ    သ  ရ ဂ မ              ၃၆-၃၇

 ဇယ  - ၃၅လ န     သ (၁၂)လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ           ၃၇

 ဇယ  - ၃၆  န  မ  ရ   ထ    ပ    င  ဝန  ဆ င မ မ           ၃၇-၃၈

 ဇယ   -၃၇ သ   သ    ရရရ  မ             ၃၈-၃၉

 ဇယ  -၃၈  မ သ  မ     စ              ၃၉-၄၀

 ဇယ  -၃၉    -မ ရ ရ                         ၄၀

 ဇယ  - ၄၀    ရ   လမ  တ  ရ  မ                    ၄၀-၄၁ 

  ဇယ  -၄၁    ရ   တ တ  တ  ရ  မ       န         ၄၁-၄၂ 



မ တ    

စ         င   ရ             မ   -  ထ  

၁၁။ ဇယ  - ၄၂ ရ    င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ       ၄၂ 

  ဇယ  -၄၃သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ                            ၄၂ 

  ဇယ  -၄၄လ ပ စစ မ  ရရ  မ       န       ၄၃ 

  ဇယ  -၄၅ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ  န   ပ        န                 ၄၃ 

  ဇယ  -၄၆ယ      မ   င  လ ငယ ဖ    ဖ    ရ       န         ၄၃-၄၄ 

  ဇယ  -၄၇ ဘ  င  လ       ရ ၊ဝန  ဆ င မ   ထ      မ      လ  လ မ   

          မ မ           ၄၄ 

  ဇယ  -၄၈မ  င   ဖစ ပ   မ       န       ၄၄ 

        စ ရင            ၄၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ ပတ  မ    န  ေက့ဵရးာအုပံစု၊ ပ ပန  ေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:စီမဳခ့ကံ 

စကာဵခ့ီဵ 

 ဤေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံသညံ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုန္စံအထိ 

(၅)န္စံြကာ အေကာငံအထညံေဖာံေဆာငံရးကံမညဴံကျွနုံပံတုိေဴက့ဵရးာ၏ပထမဦဵဆဳုဵေသာလူအမ့ာဵပါဝငံ 

ေရဵဆးဲထာဵသညံဴ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံျဖစံပါသညံ။ ကနဦဵအေနျဖငဴံ စီမဳခ့ကံ ျဖစံေျမာကံေရဵ 

အတးကံလိုအပံေသာနညံဵပညာမ့ာဵပဳဴပိ ုဵေပဵေသာစိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေက့ဵလကံေဒသ

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဝနံှကီဵဌာန၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပငံေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါ 

သညံ။ အေရဵှကီဵေသာအခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငဴံ အြကဳဉာဏံမ့ာဵကုိ တကံတကံကကကကပဴဳပုိဵေပဵေသာ 

ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငံဴသကံဆိုငံရာဝနံထမံဵမ့ာဵကုိလညံဵေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ 

 ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ကျွနံုပံတိုကဴိုယံတိုငံရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵကို စီစဉံခ့မ္တံေဆာငံရးကံခဴဲြက 

ေသာံလညံဵ လူထုအမ့ာဵ စနစံတက့ပူဵေပါငံဵ ပါဝငံေဆာငံရးကံသညဴံ နညံဵလမံဵမ့ာဵန္ငံဴလုပံထဳုဵလုပံ 

နညံဵမ့ာဵကိုမသိခဴဲြကပါ။လူထုကိုယံတိုငံစနစံတက့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံနညံဵကိုအသုဳဵျပု၍ကျွနုံပံတို ဴ

အခ့ငံဵခ့ငံဵ တိုငံပငံေဆးဵေနးဵညိှနှိုငံဵ အေျဖရ္ာြကရာတးငံ ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴံ အစီအစဉံ ေရဵဆးဲေရဵ 

ကျွမံဵက့ငံသူအဖးဲ တဴစံဖးဲ ကုိဴ ွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဉံေဆာငံရးကံ 

ေပဵပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵစဉံေြကာငဴံ ကျွနုံပံတုိသဴညံ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အစီအစဉံ ေရဵဆးဲရာတးငံကိနံဵ 

ဂဏနံဵန္ငံဴသတငံဵအခ့ကံအလကံတုိ၏ဴအေရဵပါမှုကုိသိရိ္ရဳုသာမကေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ

ကဴဲသုိေဴသာကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံရရ္ိနိုငံေသာေနရာမ့ာဵမ္လညံဵေကာကံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ထုိျဴပငံ

ထပံမဳလုိအပံေသာကိနံဵဂဏနံဵ၊အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငံဴနညံဵပညာပဴဳပိုဵမှုတိုကဴိုွမို နဴယံအဆငံဴဌာနဆုိငံ

ရာမ့ာဵမ္ရယူရနံလုိအပံေြကာငံဵကိုလညံဵေကာငံဵစးာသိရိ္ခဲဴပါသညံ။ 

 ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာအစီအစဉံကိုထပံမဳရရိ္သညံဴကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵထပံျဖညဴံေ

ေဵျခငံဵျဖငဴံပိုမိုေကာငံဵလာမညံမ္ာေသခ့ာပါသညံ။ဤလုပံငနံဵသညံဆကံလကံလုပံေဆာငံရမညဴံလု

ပံငနံဵျဖစံွပီဵလုပံငနံဵေဆာငံရးကံေနမှုတစံဝကံခနံအဴေရာကံတးငံလုပံငနံဵတိုဵတကံမှု၊ေပ်ေပါကံလာ

သညဴံအခကံအခဲမ့ာဵန္ငံဴဦဵစာဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငံဴလုပံငနံဵအစီအစဉံမ့ာဵကိုမူေဘာငံအတးငံဵျပုျပ

ငံေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵဆကံလကံလုပံေဆာငံသးာဵရပါမညံ။ 

 ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဉံတးငံေဖာံျပပါရိ္ေသာဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵမ့ာဵစုစညံဵေဆာငံရးကံနုိငံရနံ

အတးကံ ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေက့ဵလကံေဒသ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာန တို၏ဴ 

ဆကံလကံပဳဴပိုဵမှုမ့ာဵ ရရိ္နိုငံမညံဟု ကျွနံုပံတိုေဴမျှောံလငံဴပါသညံ။ ဆကံလကံ၍ ေနာငံတးငံလညံဵ 

ကျွနံုပံတို၏ဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ အာဵထုတံမှု အေျခအေနမ့ာဵကို ဆနံဵစစံသုဳဵသပံရနံန္ငဴံ အကဲျဖတံရနံ 

အတးကံပဳဴပိုဵကူညီမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြကာငံဵယုဳြကညံပါသညံ။ 
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  ပထမ ပ  င   တ င      ရ  ရ      သ  သ    လ  ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ        န     

ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ စ ရင    င       င  ထ   ဖ    ဆ င ရ   မ      စ   ပ လ ပ ငန   စ   

စ  မ       ဖ   ပထ  ပ သ  ။ဒ တ ယ ပ  င  တ င   န   ဆ  တ    န ဖင       ရ    ဖ    ဖ    ရ ဗ   

ဟ တ   ဆ   မ ဇယ    င      ရ  ဖ    ဖ    ရ   ထ       ပ ဇယ  မ       ဖ   ပထ  ပ သ  ။ 

 

 

 

 

         ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ  ဴ

       ပတ  မ    န  ေက့ဵရးာအုပံစု၊ ပ ပန  ေက့ဵရးာ 

                        ဘိုကေလဵွမို နဴယံ 

 

 

 

 

 

 

 

ရကံစးဲ  ၊ ၂၀၁၉ခုန္စံ၊ မတံလ ၊          ရကံ 
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၁။တညံေနရာန္ငဴံပထဝီဝငံအေနအထာဵ 

    ရ  သ   ဘ    လ  မ   နယ ၊ ဘ    လ  မစ  ဘ ရ      ရ      ရ    င    စ     ရ       တ င  

တ  ရ   န ပ  ၊ဘ    လ  မ       ရလမ  ၊  န  လမ   ဖင  ဆ  သ ယ သ   လ ရပ သ  ။    (၂၂၃)  ၊ 

မ(၂၃၅)  ၊စ စ  ပ င  (၄၅၈) : နထ  င  ပ :၊ ဗ ဒ ဘ သ  မန မ လ မ    မ    ဖစ   ပ သ  ။    ရ  သ   

ဘ    လ  မ     တ   ဘ  တ င တ  ရ      ဘ    လ  မ     င   (၇)မ      ဝ  ပ  ၊  န စ     သန   

 ရ င  ဝယ  ရ: တ    လမ  ပမ  ဆ  သ ယ မ  တန  သင     င  မ န ပ သ  ။    ရ  မ     မ ပန    

 ဒသ ဖစ  ပ  ၊ ရ ဝတ  မစ ဝ  န   ပ  ဒသ    စ     လယ ယ စ    ပ     ရ:လ ပ ငန       သ   

 မ  ဝမ      င  လ ပ ငန     ဖစ လ ပ    င   ပ သ  ။ 

 

ပတ  မ    န      ရ    ပ စ ၊ ပ ပန      ရ  သယ ဇ တ ရင    မစ  ပ  မပ   
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ပတ္တ ျမာဵကုနံဵေက့ဵရးာအုပံစု၊ကပံပနာဵေက့ဵရးာရာသီခးငံျပ ျပက္ခဒိနံ 
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၂။ရာသီဥတုန္ငဴံသဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

     ရ    ရ သ  တ မ    သင   တင      င  မ န ပ သ  ။     ရ    စ    ပ      မမ   မ   

 ရ    လ ယ   စ   ရရ   သ    ပ    င      စ    ပ     ရ: တ           ဖစ ထ န  သ  ။     ရ  တ င  

လယ ယ   မ  သင   တင  ရ   ပ   မ   စပ    င      စပ     သ   ဓ   စ    ပ      သ  ။မ    ရ   န  

(၄၀)လ  မရ   ပ  ၊စ      (၅၅၂)ရ  ပ သ  ။ 

 

၃။ေက့ဵရးာရ္ိကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုအေျခအေန 

(က)ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာစီမဳခန ဴံခးဲမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာတးငံ ရပံမိရပံဖ အဖးဲ အဴစညံဵ၊ေက့ာငံဵေကာံမတီအဖးဲ အဴစညံဵ၊လူငယံလမံဵေကာံမတီ 

အဖးဲ အဴစညံဵလူမှုဂရုဏာအသငံဵ၊ဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:ေကာံမတီလူငယံအဖးဲ အဴစညံဵန္ငဴံ ပရဟိတအဖးဲ အဴစညံဵတို ဴ

ရိ္ပါသညံ။၄ငံဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵသညံ ေက့ဵရးာတးငံ ဘာသာေရ:၊သာသနာေရဵ၊လူမှုေရဵ၊က့နံဵမာေရဵ 

တိုအဴတးကံ အဘကံဘကံမ္ ဝိုငံဵဝနံဵ လုပံေဆာငံေနလျှေကံရိ္သညံ။ေက့ဵရးာ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံ 

မှု အေျခအေနမ္ာ အသငဴံအတငဴံေကာငံဵမးနံလ့ကံရိ္သညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵတးငံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏တကံကကစးာပါဝငံေဆာငံရးကံမှုကိုလညံဵ ေတး ရိ္ဴရွပီဵ၊စးမံဵေဆာငံရညံအသငဴံအတငဴံ  

ရိ္ေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။လူမူေရ:၊ဘာသာေရဵန္ငဴံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ ေဆာငံရးကံရာတးငံ၊ လူ 

ငယံမ့ာဵတကံကကစးာ ပါဝငံေဆာငံရးကံြကွပီဵ၊ဖးဳ ဴွဖိုဵမှုအတးကံ ှကိုဵစာဵခ့ငံစိတံမ့ာဵရ္ိြကပါသညံ။ ရးာ 

တးငံဵရိ္ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ၏ ခ့ိတံဆကံေဆာငံရးကံမှုမ္ာ အသငဴံအတငဴံ ေကာငံဵမးနံေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရ 

ပါသညံ။ 
 

(ခ)စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံအသကံေမးဵမှုအေျခအေန 

    ရ     ဓ   ဝင  င ရ လ ပ ငန  သ   စ    ပ     ရ  ဖစ  ပ  ၊ တစ ရ  လ     ဝင  င    န 

 ထ   မ   သ မန     ဖင    သင   တင      င  မ န ပ သ  ။ ဆင  ရ   မ  သ  ၊ သတ မ တ ရ တ င  

  မ  ထ င စ    လ     (၅၀%)သ  ဆင  ရ   င   လ န ဆင  ရ   မ  ထ င စ  ဆင    ဖစ   ယ     ပ   

၊(၁၅%)သ     မ  သ သ    ဆင  ၊ (၃၅%)သ    လယ  လတ  ဆင   ရ  သ  ဟ  သတ မ တ  

  သ  ။ တစ ရ  လ     စ  ပ    ရ       နမ    ဆင မ  ပမ မ        တ  ရ  ရပ သ  ။ ဝင  င ရ 

လ ပ ငန  မ   ဖန တ   ဖ   ဆ င  ပ  ပ      ရ    သ   မ  မ       နမ  စ    ပ     ရ           

 ပ   လ ပ  ဆ င  န    င    တ  ရ   ရပ သ  ။ 

 

(ဂ) အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငဴံဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

     ရ  တ င      ရ  တ င  လမ  မ     မသ  လမ   ဖစ  ပ :၊ ရ  မ ရ  တန  ရ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

 မ    ပ  င  ဆ  သ ယ  ရ:လမ  မ  ရ  မ (၂၆၀၀) ပ  ရ   ရ   ပ  ၊    ယ (၁၂) ပရ       န  ရစ လမ   

  ဖစ   ဆင   မ င  တင ရန  လ   ပ  နပ သ  ။ပ   ရ:စ သင     င  မ   ရ  လယ တ င တ  ရ   ပ  ၊ 

    လ   ဆ  ပ  န  လ    ရ  ပ သ  ။ စ    ပ     ရ: တ င  ဆ    မ င    င  တမ မ   မ  စ    ပ     

  မ တ    လ   လ    သ  စ    ပ     ရ     ပ   စ  လ   လ   စ   ရရ  ပ သ  ။  မ    ပ  င  ဆ  သ ယ  

ရန  တ      န  လမ   သင   တင     င  မ န ၍     င     တ တ  တ   ဆ   ရန          

 ဖစ  နသ    တ    ရ  သ    တ          ဆ  သ ယ    င  သ ပ ။ 
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(ဃ) ဘဏံန္ငံဴေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေက့ဵရးာမ္ာလယံယာစိုကံပ့ိုဵေရဵကို အဓိကလုပံကိုငံြကသညံဴအာဵေလ့ာံစးာ ျမနံမာဴလယံယာ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:ဘဏံမ္ ထုတံေခ့ဵေပဵေသာ ကာလတိုေခ့ဵေငးမ့ာဵကို အတိုဵနှုနံဵျပာဵ(၇)ျဖငံဴ တစံဧကလျှေငံ 

(၁၅၀၀၀ဝိ/-)က့ပံနှုနံဵျဖငံဴ ေခ့ဵယူရရိ္ြကပါသညံ။ပဳုစဳ(၇)၊ပုဳစဳ(၁၀၅)ရိ္သူမ့ာဵသာ ေခ့ဵေငးထုတံေခ့ဵ 

ခးငံဴရရိ္ြကွပီ:၊အသငဴံအတငဴံအဆငံေျပြကပါသညံ။ရးာရိ္ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ၏ ေခ့ဵေငးလုိအပံခ့ကံမ္ာ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု၊အလုပံအကိုငံရ္ာဵပါဵမှုတိုအဴရ လုိအပံခ့ကံမ့ာဵရ္ိွပီဵ၊ ပုဂ္ဂလိကေခ့ဵေငးအဖးဲ မဴ့ာဵ ကူညီ 

ေစာငဴံေရ္ာကံမှုမ့ာဵအတးကံေခ့ဵေငးကိုအဓိကအာဵျဖငံဴစာဵနပံရိက္ခာ၊ပညာေရဵ၊က့နံဵမာေရ:တိုအဴတးကံ 

လုိအပံြကပါသညံ။  

 

(င)ပညာေရဵ 

    ရ   ပ   ရ  ဆင   တန  သ  လမ         ရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ရ  သ   

 မ   စ သ          ရ ၊ ဖတ ၊   ပ  တ   တ       တတ   မ      ပ :၊ဘ   ရ  ရ  တ   မ   

န   ပ  ပ သ  ။    ရ  တ င မ လ န     င  သ ရ   ပ  ၊ ၈တန  ၊၉တန  ၊၁၀တန      င  သ  /သ မ    

သ   ဘ    လ  မ   သ    သ    ရ    ပ  သင      ရပ သ  ။ 

 

 (စ)က့နံဵမာေရဵ 

     ရ  တ င      ရ  သ /သ  မ   သ   သ မန     ဖင     န  မ  ရ:   င  မ န    

 ပ  ၊  ဟ ရလ      ယ ဝမ ရ    သ  ။  လ မ   သ  လ      န  မ  ရ ထ      မ           

မ  မ   မရ  ဘ    န  မ   ပ သ  ။ ရ  သ /သ  မ     န ဖင           န  မ  ရ   စ င   ရ    မ  

မ           ရ  မ   ဆ  ပ  န    င  ဘ    လ  မ   နယ  ဆ    တ င  ရရ     င  ပ  ၊  ရလမ  ၊  န  လမ   ဖင   

 လ ယ တ  သ   လ    င   ပ သ  ။     ရ  တ င   သ   သ    ရ     ရ န မ   မ  လ   လ   စ   

ရရ     င    ပ :၊ဝမ  ပ   ၊ဝမ   လ  ၊တ    ဖ     ၊ စ   မ စ သ   ရ ဂ   ဖစ ပ   မ  န   ပ      င   

 တ  ရ  ရပ သ  ။ 

  

(ဆ)ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငဴံသဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံ ထိခိုကံမှုျပငံဵထနံေသာ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵ ြကုဳ ေတးခဴဳစာဵြကရမှု နညံဵပါဵပါ 

သညံ။မိုဵရာသီတးငံ ေရှကီဵျခငံဵ၊မုနံတိငုံဵထနံျခငံဵစေသာအန္တရာယံှကိုတငံကာကးယံမှုဆုိငံရာ အသိ 

ပညာေပဵအစီအစဉံမ့ာဵက့ငံဵပျခငံဵ၊ေဟာေျပာပးဲမ့ာဵက့ငံဵပျခငံဵ၊အာဵနညံဵေြကာငံဵေတးရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဇ)က့ာဵ ၊ မ ေရဵရာ 

 ေက့ဵရးာတးငံ က့ာဵ/မဆိုငံရာ ဆကံသးယံမှုအေနအထာဵမ္ာ လးတံလပံတကံကကမှုရိ္ သညံ။ 

က့ာဵ၊မဆုိငံရာ တာဝနံယူမှု အပုိငံဵတးငံလညံဵ ေက့ဵရးာလူမှုအဴဖးဲ အဴစညံဵ၏ စဳနှုနံဵမ့ာဵအရ 

ေကာငံဵစးာသတံမ္တံ ထာဵြကသညံ။က့ာဵန္ငံဴမအြကာဵ ျပငံဵထနံေသာ အိမံတးငံဵအြကမံဵဖကံမှုန္ငဴံ 

ခးဲျခာဵဆကံဆဳျခငံဵ၊ကိစ္စမ့ာဵ မေတးရဴပါ။ ေက့ဵရးာတးငံ အမ့ိုဵသာဵ၊အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသညံ သာမနံအာဵ 

ျဖငံဴ ပညာေရဵန္ငဴံအျခာဵနယံပယံမ့ာဵတးငံ အခးငဴံအေရဵတူညီစးာ ရရိ္သညံဟု  ေယ့ဘူယ့ေျပာနုိငံပါ 

သညံ။ပညာေရဵန္ငဴံဆုိငံေသာ ကိနံဵဂဏနံဵမ့ာဵတးငံ မူလတနံဵရိ္ က့ာဵ၊မအေရအတးကံမ္ာ အလးနံကးာ 

ျခာဵျခငံဵမရိ္သျဖငံဴ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအတးကံ ပညာသငံယူေရဵဆိုငံရာ အခးငဴံအေရဵမ္ာ အမ့ိုဵသာဵ 

မ့ာဵန္ငဴံ အတူတပူငံ ျဖစံသညံ။ သိုေဴသာံ ေက့ဵရးာတးငံ ေနတဴးကံလုပံအာဵခေငးမ့ာဵမ္ာ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵ  
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ကပုိရြကသညံ။ဥပမာအာဵျဖငံဴ လုပံအာဵသဘာဝန္ငဴံ အငံအာဵစိုကံထုတံရမှု တူညီေသာံလညံဵ အမ့ိုဵ 

သမီဵမ့ာဵသညံ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵထကံ လုပံအာဵခေလ့ာဴနညံဵွပီ:ရြကသညံ။အုပံခ့ုပံေရဵ အဖးဲ  ဴအစညံဵ 

မ့ာဵတးငံအမ့ိုဵသမီဵပါဝငံမှုတိုမဴ္ာ အလးနံေလ့ာဴနညံဵလျှေကံရိ္ေသာံလညံဵ အျခာဵလူမူေရဵ အသငံဵအဖးဲ  ဴ

မ့ာဵတးငံမူ အမ့ိုဵသမီ:ပါဝငံမှု အသငဴံအတငဴံရိ္ြကသညံ။ က့ာဵ၊မတနံဵတူ ညီမျှေမှုန္ငံဴ ပတံသတံ၍ 

အသိပညာေပဵျခငံဵမ့ာဵကုိ ျမှငဴံတငံေဆာံငရးကံ ေပဵျခငံဵျဖငံဴ က့ာဵ၊မတနံဵတူညီမျှေမှု၊ ဖးဳ ဴွဖိုဵမှုတို ဴ

အတးကံ ပိုမိုအေထာကံအပဳဴျဖစံလာနိုငံပါသညံ။ 

 

ပတ  မ    န      ရ    ပ စ ၊ ပ ပန      ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ ဝင မ   စ ရင   

စ    မ    ဘ မ   မ တ ပ  တင  မ တ   သ   တ ဝန  ဖ န  န ပ တ  

၁      မင     ဖ   ဒန  ၁၄/ဘ လ(   င )၀၂၈၁၂၃ ၆၅      ၀၉-၇၇၈၅၈၅၁၈၃ 

၂  : င  မင    :  စ စ န  ၁၄/ဘ လ(   င )၀၂၃၆၂၅ ၅၇  တ င   ရ မ    ၀၉-၄၄၈၈၈၉၀၃၁ 

၃    င  :   ဘ     င  ၁၄/ဘ လ(   င )၁၅၆၇၂၂ ၄၃ စ ရင     င  ၀၉-၂၅၆၈၀၁၄၈၈ 

၄        မင   :   လ     ၁၄/ဘ လ(   င )၂၂၈၇၉၀ ၃၁      ၀၉-၄၅၅၁၆၇၉၅၂ 

၅            င   :ဝင  တင   ၁၄/ဘ လ(   င )၃၀၄၀၆၈ ၁၉ စ ရင  စစ  ၀၉-၂၅၄၇၉၅၀၁၄ 

၆  :မ    မင     င       င      ၁၄/ဘ လ(   င )၂၇၄၀၉၇ ၄၀ စ ရင  စစ  ၀၉-၄၂၆၅၂၇၄၁၅ 

၇      င သ   :လ  မ င  ၁၄/ဘ လ(   င )၂၂၀၄၃၄ ၃၁ စ ရင  စစ  ၀၉-၄၅၅၁၅၀၈၆၆ 

၈    မမ     :စစ သ န   ၁၄/ဘ လ(   င )၃၄၈၃၈၈ ၄၃  ဖ   ဝင  ၀၉-၄၂၇၁၄၃၂၃၂ 

၉        စ      င    လ  မ င  ၁၄/ဘ လ(   င )၂၂၀၄၅၄ ၃၈  ဖ   ဝင  ၀၉-၆၉၆၀၀၆၃၄၃ 

၁၀        စ      လ သန   ၁၄/ဘ လ(   င )၁၈၅၉၅၂ ၅၃  ဖ   ဝင  ၀၉-၇၉၆၈၁၉၁၃၃ 

၁၁    မင        တင   န   ၁၄/ဘ လ(   င )၀၂၈၁၂၅ ၅၈  ဖ   ဝင  ၀၉-၂၅၂၆၀၃၁၉၀ 

 

 

၄။ကပံပနာဵေက့ဵရးာ၏ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

စဉံ ကဏ္ဍ အဆိုျပုစီမဳခ့ကံမ့ာဵ 

 

ဦ:စာဵေပဵအဆငံဴ 

 

၁         ဆ         န  ရစ တ တ   ဆ   လ ပ   င   ၁ 

၂         ဆ       ရ  တ င  လမ    န  ရစ  င    င   ၂ 

၃         ဆ       ဆ  သ ယ  ရ လမ    န  ရစ  င    င   ၃ 

၄   န  မ  ရ    န  မ  ရ  ဆ  ပ  န   ဆင   မ င  တင   င   ၄ 

၅   န  မ  ရ   သ    ရ န    စ         ရ   င   ၅ 
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ေနာကံဆးဲတးဲ(၁) 

ကပံပနာဵေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵကးငံဵဆကံျပဇယာဵ 

 

ျပသနာ 
အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

အဆိုျပုစီခ့ကံ

န္ငံဴ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

    ရ  တ င   

တ တ   

မ   င   

သ    တ    

   လမ  သ    

ဆ  သ ယ ရန  

        

 ဖစ   င  ။ 

ရ  သ /သ   

မ   ၊    င   

သ  /သ မ   ၊ 

သ ဃ  တ   

မ    သ     

လ        င  ။ 

တ တ   ဆ   ဖ    

 နရ ရ   ပ   

      လ ပ သ  မ    

 ရ သင  ရ  ၍ 

လ ပ    ပ ဝင မ ရ    င  ။ 

တစ ရ  လ   ပ  င  

ရန ပ   င မရ    င  ၊ 

တစ   တစ  ယ    

တ    လ  ရ င  

မရ    င  ၊ စရ တ စ  

     မင    င  ။ 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ  

 ဖ   မ   မ     ဆ င ၍ 

သ  ဆ  င ရ   န 

မ   သ     တ င      င  ။ 

 လ    ၁၁၀ ပ     

 န  ၁၁ ပ ရ   

  န  ရစ  

တ တ   

 ဆ   လ ပ  

  င  ။ 

    ရ  တ င   

လမ   

မ   င   

  င  ။ 

ရ သ မ ရ   

သ   လ ၍ 

မရ  င  ။  

  မသ  လမ   

 ဖစ  န  င   

    င   

မ   ရ သ     

တ င  သ    

 လ        

  င  ။ 

လမ     (၉) ပ   ယ  

    ထ   ပ  စ    င  ၊ 

လ ပ    ပ ဝင မ   ရ သင   

ရ    င  ။ 

ဆင  ရ သ    

  မ  ထ င စ မ    

 သ     င   

 င     မတတ  

   င   င  ။ 

  နဆ  င ရ  

 ဖ    စ   မ      င   

   တ ဆ   

 တ င      င  ။ 

လမ   ရ   ၊ 

လမ     ယ  

(၈) ပ၊ 

  န  ရစ  

လမ    ဖစ  

 ဆင   မ င   

တင  ဆ င  

ရ     င  ။ 

 မ    ပ  င   

ဆ  သ ယ  

ရန  

ဆ  သ ယ  

 ရ လမ   

မ   င   

  င  ။ 

  မသ  လမ   

 ဖစ  န သ  

    င  ရ သ  

မ ရ  သ    

လ လ   မရ   င  ။ 

  မသ  လမ   ဖစ  န 

  င      င    ဆင   မ င   

တင ရန လ ယ     င  ၊ 

လ ပ    ပ ဝင မ ၊ 

 ရ သင  ရ   န  င  ၊ 

လမ      ယ  

    ထ   ပ :စ     င  ။ 

  န   စရ တ မတတ  

   င   င  ၊ဆင  ရ သ    

  မ  ထ င စ မ     င  ၊ 

    ရ  သ /သ  မ    

တ င    တ ဆ  တင  ပ 

 တ င    မ  သ     

န       င  ။ 

  နဆ  င ရ  

 ဖ    စ   မ     င   

(NGO) စ သ  

 ပင ပ ဖ    စ    

မ   သ          

 တ င      င  ။ 

လမ   ရ    

၂၆၀၀ ပ 

လမ     ယ  

၁၂ ပ 

   ယ     

 ဆင   မ င   

တင  ဆ င  

ရ     င  ။ 

 ဆ  ပ  န   

  ဆ    

    

မ   င   

  င  ။ 

ရ သ  တ  

ဒဏ      င  

ရ  မရ    င  ၊ 

   ရ ယ ရ   

 သ   ဆ    

    ဖစ  န 

  င  ။ 

 ပ(၁၀၀)ပတ လ   

ရ    င      င   

  ဆ       

 ဆင   မ င  တင ရန  

လ ယ     င  ၊ ပ  ပင လ   

စ တ ရ      င  ။ 

ဆင  ရ သ    

  မ  ထ င စ မ    

 သ     င  ၊ င      

မတတ    င   င  ။ 

  နဆ  င ရ  

 ဖ    စ   မ     င   

   တ ဆ   

 ဆ င ရ     င  ၊ 

    မတ  ဖ   မ    

 ဖင   လ   င မ    

ရရ     င  

 ဆ င ရ     င  ။ 

လ   လ    

 သ     ယ  

 ဝန    င   

   င    သ  

  ဆ    

      ဖစ  

 ဆင   မ င  

တင   င  ။ 

 သ    ရ 

 န    စ    

    မလ  ၍ 

တ ရ စ  န မ    

ဝင   င  ၊ 

သန   ရ င   သ  

 သ    ရ 

 သ   သ    မ  

   န    

  င  ။ 

 သ    ရ 

 န မလ   

      င  ၊ 

 သ    ရ 

 န သ   စ   

သ မ    ဖစ  

  င  ။ 

 ရ န သန   ရ င  မ   တ    

ဝ  င  ဝန   ထ န  သ မ  လ   

စ တ ရ       င  ။ 

သန   ရ င   သ  

 သ   သ    ရ 

သ   စ  မ  သ ပ   

   န       င  ၊ 

ပ   ပ  စ  စ  မ    

  င  ပမ မရ    င  ။ 

  နဆ  င ရ မ    

 လ  ရ င မ      င   

   တ ဆ    ဆ င ရ    

  င  ။ 

သန   ရ င   သ  

 သ   သ    

 ရရရ  ရန  

 သ    ရ 

 န    စ    

     တ    င  ။ 
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 န   ဆ  တ   (၂) 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ   ထ       ပ ဇယ  မ    

(၁)       ရ  လ မ စ  ပ    ရ        န 

( )  လ    ရ  င  လ    ရဆ  င ရ       လ  မ    

ဇယ   ( ၁) လ    ရ  င   လ    ရဆ  င ရ       လ  မ    

 

 

 သ    ပ စ  

 

     မ စ စ  ပ င   

၁   စ            စ    ရ ယ  ၂ ၅ ၇ 

၁   စ မ  ၄   စ   ထ  ၅  စ        လ ငယ  ၁၇ ၈ ၂၅ 

၅   စ မ  ၉   စ   ထ  မ လတန      င  သ   ရ ယ  ၂၃ ၃၁ ၅၄ 

၁၀   စ မ  ၁၄   စ  

 ထ  
 လယ တန      င  သ   ရ ယ  ၁၇ ၁၇ ၃၄ 

၁၅   စ မ  ၆၄   စ   ထ   လ ပ လ ပ    င သ    ရ ယ  ၁၅၅ ၁၆၃ ၃၀၈ 

၆၅   စ  ထ   သ      ရ ယ      ၉ ၁၁ ၂၀ 

စ စ  ပ င   ၂၂၃ ၂၃၅ ၄၅၈ 

စ စ  ပ င     မ  ထ င စ                                      ၁၁၉ 

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။ ။  သ    ပ စ  ၁  စ      ဆ  သ  မ    မ   င  စမ   သ  (၁)  စ မ ပ   မ   ရ ယ  ၊ ၁ 

  စ မ  ၄  စ  ဆ  သ  မ    သ  (၁)  စ  ပ     ရ ယ မ  (၅)  စ မ ပ   မ   ရ ယ ၊၅  စ မ  ၉  စ ဆ  သ  မ   

 သ  (၅)  စ   ပ   သ  မ   သ  (၁၀)  စ မ ပ   မ  ရ ယ ၊၁၀  စ မ ၁၄  စ ဆ  သ  မ    သ  (၁၀) 

  စ  ပ   သ  မ   သ  (၁၅)  စ မ ပ   မ  ရ ယ  ၊ ၁၅  စ မ  ၆၄  စ ဆ  သ  မ    သ  (၁၅)  စ   ပ    

သ  မ  သ  (၆၅)  စ မ ပ   မ  ရ ယ  ၊  သ  ၆၅  စ   င   ထ  ဆ  သ  မ    သ  (၆၅)  စ  

 ပ    ရ ယ   င   ၄င  ထ   သ       သ    ရ ယ မ      ဆ  လ  သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  တစ   မ  ထ င ရ   ပ မ  မ လ    ရမ   (၄)  ရ  ပ သ  ။ လ ပ  

လ ပ    င  သ  လ    ရမ    သ     င   လ ပ ငန    င မ     ဖ   ဆ င  ပ မ  ဆ  ပ   လ စ မ      

 ရင    မစ     ထ  ရ   စ    သ        င ပ သ  ။  လ ပ လ ပ    င  သ   ရ ယ မ   လ  : ရစ စ  

 ပ င    (၆၉%) န   ရ   ပ  ၊ သ      ရ ယ      သ  (၆၄)  စ  ထ   (၂၀) န   ရ  ပ သ  ။ 
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( )      လ ပ လ ပ    င သ   င     

( -၁) လ ပ သ   င      င   ဝင  င ရလ ပ ငန    မ     စ   

ဇယ   (၂) လ ပ သ   င      င   ဝင  င ရလ ပ ငန    မ     စ   

စ   လ ပ ငန  မ    

 ဓ    လ ပ     င   ဓ  ဝင  င ရလ ပ င

န  မဟ တ  သ  

     ဝင  င ရ 

လ ပ ငန    ဖစ လ ပ 

   င သ      ရ  

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။) 

      မင  /လတ /န မ   

  မ  

 ထ င စ  

မ သ  စ  

ဝင  

လ ပ     

စ    ပ    စ  ပ    လ ပ ငန  မ    

၁ 

လယ ယ စ    ပ     ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန   ၄၈ ၈၉  လတ  

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၇၁ ၁၉၀  လတ  

၂ 

တ ရ စ  န   မ   မ  ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၃ 

င  လ ပ ငန     ရ      ရငန င   ပ စ န  စ သ   ရသတ ဝ မ    ဖမ    င  ၊ မ   မ   င    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၄ 

သစ  တ လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       
စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ       ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    

၅ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊       ထ တ လ ပ  ရ   င   သဘ ဝရင   မစ မ    ထ တ လ ပ   င   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၆ 

ထ တ   န လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၇ 

လ ပ စစ ၊ ဓ တ  င     င    ရ ပ  ဝ ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

 

 

 



 

-၁၁- 

စ   လ ပ ငန  မ     ဓ    လ ပ     င  

 ဓ  ဝင  င ရ 

လ ပ ငန  မဟ တ  သ  

     ဝင  င ရ 

လ ပ ငန   

  ဖစ လ ပ    င သ  

    ရ  

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။) 

      မင  /လတ /န မ   

၈ 

 ဆ   လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ ပန  ရ  လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၉ 

ယ   ၊ စ    ရ ယ   င   တ ရ       မ သ   ပစ    မ    ပင ဆင  ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၀ 

  မ    င ပ  ရ င မ     ဆ ပင ၊  လ  ပင ၊  ပ    ပ ၊  င ဂ င န ယ ၊ သင တန   ပ သ  စသ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၁ 

လ  လ -လ       ရ င  ဝယ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၂ 

ဟ  တယ    င   စ   သ   ဆ  င  လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၃ 

ပ    ဆ င  ရ ၊ သ   လ  င  ရ   င   ဆ  သ ယ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၄ 

 င      ဝန  ဆ င မ  လ ပ ငန    ဘဏ    င    င       င    ပ  ဝင   င     ဝန  ဆ င မ  လ ပ ငန    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၅ 

  မ      မ၊ ယ   ၊ စ    ရ ယ ၊  ရ င  ဝယ  င   ရမ    င    င   ဆ  စပ  သ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၆ 

 ပ  သ ဝန  ဆ င မ လ ပ ငန  မ    (  ပ    ပ  ရ ၊     ယ  ရ   င    ဘ  င  လ       ရ ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၇ 

ပ   ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန    
 

 
 

 

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

 

 



-၁၂- 

စ   လ ပ ငန  မ     ဓ    လ ပ     င  

 ဓ  ဝင  င ရ 

လ ပ ငန  မဟ တ  သ  

     ဝင  င ရ 

လ ပ ငန    ဖစ လ ပ 

   င သ      ရ  

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။) 

      မင  /လတ /န မ   

၁၈ 

  န  မ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၂၀ 

  မ မ   တ င   င   လ    လ ပ သ မ     င    မ     မ   မ ဖ   ပ   င  သ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန      

 
 လ ပ သမ       ပန   

/ ရ သ  လ     

 လ ပ သမ   

   

 

၂၁ 

 

 ပင ပ ဖ    စ   မ     င     မ ဏ မ   တ င  လ ပ    င သ မ     

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

 စ စ  ပ င   ၁၁၉ ၂၇၉   

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။ ။“     ဝင  င ရလ ပ ငန    ဖစ လ ပ    င သ မ   ”  ရ တ   တ င “မ သ  စ ဝင  

လ ပ    ”ထပ မ ထ   သ င       ယ   င  မ ပ ရပ ။“ရပ တ     င မ  (န မ  ၊ လတ ၊  မင   ” ဆ  သ  မ   

 ဖ   ပပ  လ ပ ငန  တစ   တ င     ယ ပ  င လ ပ ငန  လ ပ လ  သ  (သ   မဟ တ )  လ ပ သမ  /ဝန ထမ    ဖစ  

လ ပ    င လ  သ မ    တ     လ ပ     င    င   လမ  ရရ     င မ       န    ဆ  လ  ပ သ  ။  ပမ  

-“စ    ပ     ရ ”   “   ယ ပ  င လ ပ ငန  ”တ င ရပ တ     င မ “ မင  ”ဆ  ပ   ဆ  ပ လ ပ ငန  တ င  

   ယ ပ  င လ ပ ငန   တစ   လ ပ    င ရန      င   လမ  မ    နသ  ဟ  ဆ  လ  ပ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   မ   မ  ရ   င  ဆ  င ရ  လ ပ ငန  မ    မ တ  ရ  ရပ ။ မ   မ  

 ရ: တ    သင တန   ပ   င  မ    လ ပ  ဆ င  ပ မ   ဆ  ပ   ရ   စ  ပ    ရ       ထ    

   ရရ     င ပ သ  ။ လယ ယ စ    ပ     ရ လ ပ ငန   တစ   တ   သ  ရ   ပင မ         စ  ပ    ရ  

လ ပ ငန    ဖစ  လ ပ    င  န  ပ သ  ။ 

 



-၁၃- 

( -၂)  လ ပ ငန    င       ၊ မ လ      န   ဆ     င    မ   ဆ    လ ပ       န  ထ    

ဇယ   (၃)  လ ပ ငန    င       ၊ မ လ      န   ဆ     င    မ   ဆ    လ ပ       န  ထ   

စ    လ ပ     င  
 ရတ   

ပ   

 မ   ဆ    (  ပ )  န   ဆ    (  ပ ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ စ    ပ     ရ   န  စ   ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀၀ ၁၅၀၀ 

၂ တ ရ စ  န  မ   မ  ရ   န  စ       

၃ 
င  လ ပ ငန   ( ရ    / ရငန  

င  ဖမ    င  ၊  မ   မ   င  ) 
 န  စ       

၄ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊      ထ 

တ လ ပ   ရ    င   

သဘ ဝရင   မစ မ    

ထ တ လ ပ   င   

 န  စ       

၅ ထ တ   န လ ပ ငန    န  စ       

၆ 
 ဆ   လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ 

ပန  ရ လ ပ ငန   
 န  စ   ၁၀၀၀၀ ၄၀၀၀ ၇၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၇ 
ယ   ၊ စ    ရ ယ ၊ 

  မ သ   ပစ    မ     ပင ဆင  ရ  
 န  စ   ၁၀၀၀၀  ၇၀၀၀  

၈ 
လ  လ -လ      

 ရ င  ဝယ  ရ  
 န  စ       

၉ 

  မ    င ပ  ရ င မ     ဆ ပင ၊ 

 လ  ပင ၊  ပ    ပ ၊ 

 င ဂ င န ယ ၊ သင တန   ပ သ  

စသ    

 န  စ       

၁၀ 
ဟ  တယ   င   

စ   သ   ဆ  င လ ပ ငန   
 န  စ       

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ။ 

မ တ        (၁) လ စ    လ ပ သမ  မ     တစ ရ  ဝင  င  = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

   (၂)န ရ တ    ဖင  ရ သ  လ ပ သမ  မ    တစ ရ  ဝင  င  = (တစ န ရ ဝင  င  × ၈) 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။     ရ  တ င   တ င သ လယ သမ  မ    န    ပ  ၊  ပမ  လ ပ    င သ  

မ    ပ   နတ   တ  ရ  ရပ သ  ။  လ ပ    န  ထ  မ    မ    သ  မ      မ    သမ  မ   ထ   

  မ လ  လ   ပ  ရ   ပ  ၊  မ    သမ  မ    တ       ယ ပ  င   မ တ င  မ  လ ပ ငန  မ    လ ပ    င    င ရန  

န   ပ        ၊  မ တ င  သ   မ  လ ပ ငန         မ    လ   ပ  နပ သ  ။ 

 

 

 



-၁၄- 

(ဂ)  သဘ ဝရင   မစ မ    

(ဂ-၁)  စ    ပ       င  သ    မ ရ ယ  

ဇယ   (၄)     ရ   စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ  

  မ မ     စ   
 ရ ယ  
(  ) 

  မဆ လ    ရ    သ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 
   င    သင           

လယ   မ ၅၅၂ သင   

ယ   မ /  တ င ယ   မ   

 ယ         မ   

   င  /  န    မ   

ဓန  တ   မ   

စ        မ   

  မလ တ    မလပ    

စ စ  ပ င     

ရင   မစ …(၁)  မ  ထ င စ စ ရင       ယ မ ၊(၂)  တ    ပ စ  ဆ        င  -လယ သမ    ပ စ ၊  

(၃) လယ ယ   မစ မ  န      ရ   င   စ ရင   င    စ    န၊ (၄)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။ ။   မလ တ    မလပ ဆ  သ  မ   ယ င   သ  စ    ယ  လ ပ    င လ     ပ        င   

 မ    မ        င   စ န  လ တ ထ  သ    သ  စ    ယ လ ပ    င သ မရ   သ  စ    ပ     ရ  (သ   )  မ   မ  ရ  

လ ပ    င    င သ      မ  င     င င  တ    သ  သန  လ  ထ  သတ မ တ သ      မမ      ဆ  သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  စ    ပ     ရ  တ     ရ   လ   လ   စ  ရရ   ပ  ၊ စ    ပ     

 ရ: တ           မရ  ပ ။လယ ယ   မမ   သ     စ   လ   ရ      င  လ ပ    င လ သ ဖင   

  မဆ လ   ဟ ရန   ပ  လ သ       တ  ရ  ရပ သ  ။   မဆ လ  စမ  သပ  စစ  ဆ  ပ   င  ၊ 

ထ န  သ မ   စ င   ရ      င  သင တန  မ     သ ပ   ပ   ဟ   ပ ပ  မ     ပ လ ပ  ပ ရန  လ   ပ  

 နသ       တ  ရပ သ  ။ 

 

(ဂ-၂)    ဓ တ သတ    င       သဘ ဝရင   မစ မ    

ဇယ   (၅) ဓ တ သတ    င        သဘ ဝရင   မစ မ    

 မ     စ   

    ရ    င    န  ပတ ဝန    င တ င  

သဘ ဝ တ  င    တ  ရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

မ   /သင  /န   /မရ   

 သ        င မ   

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

လ ယ /   / သ   မ ပ    င ပ  

သတ    င        တ င  ထ   သယ  

ဇ တမ   (ဓ တ  င  ၊ ရန ၊      မ    

စသ  ။) 

မရ    သ   မ ပ    င ပ  

      ၊ သ ၊       စရစ  စသ  မ    သင       

သဘ ဝ  ပင မ    စ တ မ    

(    စ ၊ ဆ ဘ  ဝင  ပင မ   )  
မရ    သ   မ ပ    င ပ  

သဘ ဝ တ ရ စ  န မ    စ တ မ    မရ    သ   မ ပ    င ပ  

 



-၁၅- 

ရင   မစ …  တ    ပ စ  ဆ        င  -

ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊သစ  တ   စ    န၊  ထ  ထ   ပ    ပ  ရ   စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  ထ       သ  တ င  ထ   သယ ဇ တမ   မထ   ရ  ပ ။ သ ၊ 

      စရစ စသ  တ        မ    ပမ  ဝယ ယ  သ    ပ    င  ဖစ ပ သ  ။ ထ       သ  သဘ ဝတ ရ စ  န  

မ    စ တ မ    မ တ  ရ  ရပ ။ 

 

(ဃ)  စ  ဓန ဆင        န 

ဇယ   (၆)  စ  ဓန ဆင         န 

     င    ရ  

သတ မ တ စ   န   

 ဆင   ပ သ  

  မ  ထ င စ  

 လယ  လတ ရ   

 သ   မ  ထ င စ  

မ  ပလ   သ  

  မ  ထ င စ  

 လ န မ  ပလ   

 သ   မ  ထ င စ  

  မယ ပ  င ဆ  င မ  ၁၁    င   ထ   ၁၀         ၄    င        မရ   

  မ       န  သ ပ မ   ပ      သ ပ မ   ၊ဓန    ဓန မ   ၊ပ    င   ဓန မ   ၊ဝ   င   

  န ထ တ လ ပ မ   င   

ဆ  င  သ  

ပ  င ဆ  င မ  

မရ   မရ   မရ   မရ   

 ဓ  စ  ပ    ရ  

လ ပ ငန   
လယ  လယ  လယ    ဘမ   

  မ  ထ င စ   ၁၃ ၂၉ ၇၆ ၇၁ 

ရင   မစ  … (၁)     ရ  လ     တ   စ     ဝ  ပ လ ပ   င  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။။     ရ  တ င   ဆင   ပ သ    မ  ထ င စ န    ပ  ၊ ဆင မ  ပ သ    မ  

 ထ င စ မ    န    င   လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။လယ ယ   မ    သ    ပ စ    ပ    ထ တ လ ပ  သ  

 မ   သ  လယ သမ    မ  ထ င စ မ   ရ   ပ  ၊လယ ယ မ  မ   မ   လယ လ ပ ငန  တ င သ   င   လ ပ  

   င   သ       တ  ရပ သ  ။  ဒသတ င    လ ပ     င     င   လမ  မ     ဖ   ဆ င  ပ ရန  

လ   ပ  နပ သ  ။ 

 

(င)  ထ      လ ယ မ  

(င-၁)  ဝမ  စ ဖ လ  မ  

ဇယ   (၇)     င     င  မရ  ဘ  တစ  န  လ င   န   ဆ      စ နပ စ     င သ      မ  ထ င စ မ    

( စ  ဓန ဆင   “၃”   င   “၄”   မ  ထ င စ  ပ င    ၃၀ ရ    င   န  စ ) 

    န   လ 
  မ  ထ င စ  

  ရ တ    

  ဖရ င  သ   န   ဗ  ဟ (  ဖရ င  န    တစ   စ  လ     

  မ  ထ င စ    ရ တ   မ        ဖ   ပရန ) 

၃ လ      ဝမ  စ ဖ လ  မ  ၁၀၀ 

      စ   ပ င  လ စ  = ___________ 
 စ  လ   စ               = ___________ 
  ထ    ပ  ယ           = ___________ 
    ယ                 = ___________ 
လ ပ         ယ            = ______√_____ 
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    န   လ 
  မ  ထ င စ  

  ရ တ    

  ဖရ င  သ   န   ဗ  ဟ (  ဖရ င  န    တစ   စ  လ     

  မ  ထ င စ    ရ တ   မ        ဖ   ပရန ) 

၃လ  င  ၆လ    ဝမ  စ ဖ လ  မ  ၃၀ 

      စ   ပ င  လ စ  = ___________ 

 စ  လ   စ                = ___________ 

  ထ    ပ  ယ    = ___________ 

    ယ                    = _____√______ 

လ ပ         ယ            = ___________ 

၆လမ ၁၂လ ထ ဝမ  စ ဖ လ  မ  ၁၆ 

      စ   ပ င  လ စ  = ___________ 

 စ  လ   စ                 = ___________ 

  ထ    ပ  ယ     = ___________ 

    ယ                     = ______√_____ 

လ ပ         ယ             = ___________ 

ရင   မစ .. စ  ဓန ဆင  “၃”  င  “၄”  မ  ထ င စ  ပ င   ၃၀ရ    င   န  စ    စစ တမ       ယ   င  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   ဆင   ပ သ    မ  ထ င စ ထ    လ န  ဆင  မ  ပ 

 သ   မ  ထ င စ မ    သ     င  ဝမ  စ ဖ လ  မ        န မ    ပ  တ   တ  ရ  ရပ သ  ။စ  ဝတ  

 န ရ ၊ပ   ရ ၊လ မ  ရ ၊  န  မ  ရ:တ    တ        ယ သ   စ    ရပ သ  ။ 
 
(င-၂)       စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    ပ စ မ    ထ      လ ယ မ       န 
ဇယ   (၈)      စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    ပ စ မ    ထ      လ ယ မ       န 

     င   ရ       မ  ပ င   

မ သ  စ  စ င   ရ    မ မရ   သ  သ      ရ ယ      ၆၄   စ   င   ထ      

မ သ  စ /ရပ ရ    စ င   ရ    မ မရ   သ  မသန စ မ  သ    ပ ဂ   လ     

   မ  ထ င စ   ရ တ    

ဆင  ရ ၍မ သ  စ    ရမ   သ     မ    သမ     ဆ င    မ  ထ င စ    ၂ 

ဆင  ရ ၍မ သ  စ    ရမ   သ    မ ဆ   ဖ  / တစ   လပ    မ  ထ င စ  ၃ 

      ဒသသ       မင  စ  သ    ရ    နထ  င လ ပ    င  နသ   ဆင  ရ သ     မ  ထ င စ   

ရင   မစ …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   လ န ဆင  ရ  သ  မ သ  စ    ရမ   ၍  မ    သမ   

   ဆ င  သ    မ  ထ င စ   င   မ ဆ   ဖ  တစ   လပ ၊  မ  ထ င စ   န    ငယ ရ   ပ  ၊      စ င   

 ရ    မ   တန  သင   ရ  ၍  ဆင   ပ    င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(င-၃)      ရ    ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

ဇယ   (၉)     ရ    ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

စ   ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ (မ န ရ တစ      သ  ရ  ရန ) 

၁ စ  နပ ရ     မဖ လ  မ   မင     လတ န မ   မရ   

၂ သဘ ဝရင   မစ ရ   ပ  မ (  မ၊စ    ပ     ရ)  မင     လတ န မ   မရ   

၃  ရ      င    မင     လတ န မ   မရ   

 



-၁၇- 

စ   ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ (မ န ရ တစ      သ  ရ  ရန ) 

   ၄ မ      င   င    မင     လတ န မ   မရ   

၅     လ န     င    မင     လတ န မ   မရ   

၆ မ န တ  င    မင     လတ န မ   မရ   

၇ ငလ င   မင      လတ   န မ   မရ   

၈ မ   ဘ   မင     လတ န မ   မရ      

၉ ဆ  ငန  ရဝင   မ  မင      လတ   န မ   မရ   

၁၀   မ ပ    င  ၊   မဆ လ   ပ   ယ င  မ   မင     လတ န မ   မရ      

၁၁ သစ  တ  ပ န  တ    င    မင      လတ   န မ   မရ   

၁၂ င   ဖ    ရ ဂ   မင      လတ   န မ   မရ   

၁၃ တ ဘ  ရ ဂ   မင      လတ   န မ   မရ   

၁၄    ယ        ဆင  မ  ရ ဂ   မင      လတ   န မ   မရ   

၁၅  ပ  တ င   ပ  ပ    မင      လတ   န မ   မရ   

၁၆ တ ရ စ  န     စ   ရ ဂ     ရ   မ   မင     လတ န မ   မရ      

၁၇ လ   န      င    မင      လတ   န မ   မရ   

၁၈  ဝ လ    င သ /လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       စသ    မင     လတ န မ   မရ      

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။ ။ ထ      သ   ရ   လ ယ မ ဆ  ရ ၌    ရ  တ င စ  နပ ရ    မဖ လ    င  ၊ ရ      င  ၊ 

မ      င   င  စသ          နမ     ဖစ  ပ   င  ရ  ပ   ယင   ဖစ စ  မ    တ        ရ  သ / သ   

မ    ထ      သ   ရ   မ  ရ     င ပ သလ  ။ ထ      မ ရ  ပ       ရ    မ  သ    သ    မ  ထ င စ  

မ     င     မ  ထ င စ မ  မ  ထ      သ   ရ   မ    စ    ရပ သလ ။ ( ပမ ။။  မ  ထ င စ  ၁၀၀ 

တ င  ၂၅   မ  ထ င စ       -န မ    မ  ထ င စ  ၁၀၀တ င  ၂၅ မ  ၅၀  မ  ထ င စ       -လတ  

  မ  ထ င စ  ၁၀၀တ င  ၅၀   မ  ထ င စ   ထ  - မင   ) 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။      ရ   ထ      သ   ရ   လ ယ မ       နမ  စ    ပ     ရ: တ    

 ရ   လ   လ   စ   ရရ   ပ  ၊  စ စ       တ    စ    ရ သ  သဘ ဝ ဘ   င   ထ      ပ   စ  မ မ    သ  

     တ    ရပ သ  ။ 

 

(င-၄)  ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    

ဇယ   (၁၀) ထ      သ   ရ   မ   ရ   င သ   သ မ    

စ   ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁ လ ငယ   မင     လတ န မ   မရ   

၂  မ    သမ     ဆ င သ   ဆင  ရ သ     မ  ထ င စ    မင   လတ န မ   မရ   

၃   မယ မ  ၊ ဆင  ရ သ   တ င သ   မင   လတ န မ   မရ   

၄ သဘ ဝ ဘ ဒဏ  ဆ   ရ   စ   

   ရ      င  သ    မ  ထ င စ  

 မင     လတ  န မ    မရ   



-၁၈- 

စ   ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    

 

ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

 

 

၅ ပင လယ / မစ  မ   ဘ   နထ  င သ မ     မင   လတ န မ   မရ   

၆ မ တ  တဆမ  ဖစ    င    မ    သ   နရ  

(Prone to accident) တ င   နထ  င သ မ    
 မင     လတ  န မ    မရ   

၇  ပ  တ င   နရပ စ န       ရ    ပ င    ရသ မ    

(IDP) 

 မင     လတ  န မ    မရ   

၈   မန မ  ပ  င    နထ  င သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၉ င   န ပ  င ရ င မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၀ လ  လ ပ လ  စ  မ   ၊   ပန  မ     မင     လတ န မ    မရ    

၁၁ လ န   စ လ မ    မ     မင   လတ န မ   မရ   

၁၂  ဒသတ င  ပ  ပ    ရ ယ တ င   နထ  င သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၃ နယ စပ  ဒသတ င   နထ  င သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၄  ရ တ င  လ ပ သ  မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၅  ဆ စ  သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၆    စ   ရ ဂ ရ   င    ရ   သ သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၇ လ    လ  သ   လ ၍  စ   ရ င  သ မ     မင   လတ န မ   မရ   

၁၈  နရပ  ပန        သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၁၉  ရ    ပ င  လ ပ သ  မ     မင     လတ  န မ    မရ   

၂၀     မ င   ပ    သ   မ  သ မ     မင     လတ  န မ    မရ   

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။ ။ ထ         င မ     ရ ယ  န မ  ၊လတ ၊ မင   သတ မ တ ရ တ င  ပထမ  စ   မ မ     ရ  တ င  

ထ        ရ   သ   သ မ    သတ မ တ ပ ။ထ    န    ၄င  ပ ဂ  လ မ    လ     ထ         င သ       ရ ယ  

 မ     စ   ဖ   ပ၍ န မ  ၊လတ ၊ မင   သတ မ တ ရန  ဖစ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ    ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ      န ဖင   သ   

    ရ ယ      င     လ မ    ဖစ    ပ  ၊မ သ  စ စ  ဝတ  န ရ  မ  ပလ   သ  ဆင  ရ သ    လ ပ  

သမ    မ  ထ င စ မ   သ   တ  ရပ သ  ။ 

 



-၁၉- 

(၂)           ရ    လ  ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

( ) ဖ    ဖ    ရ  ဖ    စ   မ          န 

( -၁)     ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ  ဖ    စ   မ    

ဇယ   (၁၁)     ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ   မ    

စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(မ န ရ တစ   

   သ   ရ  ရန ) 

 ဖ   ဝင    ရ 
လ ပ ငန  တ ဝန  

( န   ဆ   တစ     င   

 ထ   ရ     င သ  ။) 

စ မ   ဆ င    င 

မ  

(မ န ရ တစ   

   သ  

 ရ  ရန ) 

     မ  ပ င   

၁ ရပ မ ရပ ဖ ၁၂ ၃  ၅ ၄ ၉ 

ပ   ရ    င               

  န  မ  ရ  ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

လ       ရ   င       ယ  ရ         

   င      

သင         

               

၂ 
    င   

    မတ  
၁၂ ၃  ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပ   ရ       င       

  န  မ  ရ ဘ သ  ရ        

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ  

လ       ရ   င       ယ  ရ  

   င      

သင        

               

၃ လမ      မတ  ၁၂ ၃  ၁၅ ၇ ၂၂ 

ပ   ရ        င       

  န  မ  ရ    ဘ သ  ရ     

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ  

လ       ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သင            

               

၄ 
လ မ ဂ  ဏ  

 သင   
၁၂ ၃  ၂၀  ၂၀ 

ပ   ရ          င             

  န  မ  ရ ဘ သ  ရ        

စ    ပ     မ   မ  ရ                  

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ  

လ       ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သင             

                

၅ 
ဖ    ဖ    ရ  

    မတ  
၁၂ ၃  ၁၁  ၁၁ 

ပ   ရ          င             

  န  မ  ရ ဘ သ  ရ     

စ    ပ     မ   မ  ရ                  

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ  

လ       ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သင             

                

၆ 
လ ငယ  ဖ    

 စ    
၁၂ ၃  ၃၀  ၃၀ 

ပ   ရ          င             

  န  မ  ရ ဘ သ  ရ     

စ    ပ     မ   မ  ရ                  

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

လ       ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သင             

                 

 

၇ 
ပရဟ တ 

 ဖ    စ    
၁၂ ၃  ၁၅  ၁၅ 

ပ   ရ          င        

  န  မ  ရ ဘ သ  ရ      

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ  

လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င     

သင             

                

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ။ 

 



-၂၀- 

  ပ စ  မ     စ   

(၁) စ  ပ    ရ        သ   ပ စ - လယ သမ   ဖ   ၊  င စ  င      ဖ    စသ   ။ 

(၂) လ မ  ရ  ဖ   -  ပမ  -  မ    သမ   ဖ   ၊ လ ငယ  ဖ   ၊    ယ ထ    ယ ထ ဖ   ။ 

(၃) ဘ သ  ရ   င   ယ      မ  ဖ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  လ မ  ရ ဆ  င ရ  ဖ   (၁)၊ ရပ မ ရပ ဖ(၁)၊    င      မတ (၃)၊ 

လမ      မတ (၄)၊     မတ (၄)၊ လ မ  ဂ  ဏ  သင  (၅)၊ ဖ    ဖ    ရ     မတ (၆)၊ လ ငယ  ဖ    

 စ   (၇)၊ပရဟ တ ဖ    စ      လ   မ       ရ           မ       ဝ  င  ဝန  လ ပ  ဆ င  

  ပ သ  ။ 

 

( -၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ   ဆ င ရ    န သ  ပင ပ ဖ    စ   မ    

ဇယ   (၁၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ  ဆ င ရ    န သ   ပင ပ ဖ    စ   မ    

စ    မ   
 ဖ    စ     မ     စ   

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

 ဖ    စ     လ ပ ငန  တ ဝန မ     င   

 စ  စ   

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ) 

၁  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပ   ရ             င         

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၂  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပ   ရ             င         

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၃  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပ   ရ             င         

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၄  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပ   ရ             င         

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၅  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပ   ရ             င         

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၆  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပ   ရ             င         

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

စ    ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 
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မ တ     ။ 

(၁)  ဘ သ  ရ   င  ပတ သ   သ  ဖ    စ   ( ပ  တ င  / ပ  ပ)( ပမ −ဓမ စ   လ  ဖ င  ဒ ရ င  ၊ 

Christian Aid Missions စသ  )  

(၂)   စ   ရမဟ တ  သ  ဖ    စ    ( ပ  တ င  / ပ  ပ) ( ပမ  − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသ  ) 

(၃)   ရပ ဘ  လ မ  ဖ    စ     

(၄)     င င  မ     ရန ပ   င  ဖင   ဆ င ရ    သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ    စ   မ    ( ပမ -

  လသမဂ  ဖ   ၊  မ   ဘဏ ၊   ရ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ ) 

(၅)     င င တစ     ရန ပ   င  ဖင   ဖ   စ   ထ   သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ    စ   မ    ( ပမ  GIZ, 

UKAid, USAid, စသ  ) 

(၆)  ပရဟ တ ဖ    ( ပ  တ င  /  ပ  ပ) 

(၇)  ပ ဂ လ   ဖ    စ   မ    

   င င  တ  မ   ဒသ      ၊  ပ  သ            ထ  ရ   စ  ထမ   ဆ င    င  စရန  လ   င    ပ ဒ၊ 

န    ပ ဒ၊ လမ    န     မ    ဖင    ပ  န     ဖ   စ    ပ ထ   န သ   ဖ    စ   ၊  သင   

 ဖ   မ    ( ပမ  - သမဝ ယမ  စ    န  သမဝ ယမ သင  ၊     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ  

  စ    န   မစ မ   ရ င   စသ  ) တ        ဇယ  တ င  ထ   သ င   ဖ   ပ  င   မ ပ ပ ရန ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။     ရ  ဖ    ဖ    ရ   ဆ င ရ    န သ   ပင ပ ဖ    စ   မရ  ပ ။  ဖ    

 စ   မ     င     တ ဆ  မ    န       င    ဖ    စ   ဆ  င ရ  စ မ  န      မ စနစ    န       င   

 တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

    စ  ပ    ရ   င   သ   မ  မ        န  

( -၁)  သ     ထ တ လ ပ  ရ  

(၁)      စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ  

ဇယ   (၁၃)     ရ   စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ ၊  မယ ပ  င ဆ  င သ      မ  ထ င စ  

စ     မပ  င ဆ  င မ  ရ ယ  စ   
  မ  ထ င စ  

  ရ တ    
ဖ    ဖ    ရ   မင  သတ မ တ      

၁   မယ မ    ၇၁   မမ  ယ မ   

၂ ၂.၅         ၁ ဆင  ရ သ   တ င သ  

၃ ၂.၅   မ  ၅         ၆  တ င သ ငယ  

၄ ၅   မ  ၁၂.၅          ၂၉  တ င သ လတ  

၅ ၁၂.၅     ထ    ၁၃  တ င သ      

    ရ  ရ    မ  ထ င စ  စ စ  ပ င   ၁၁၉  

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   မမ  ၊ယ မ    မ  ထ င စ    ရန   ပ      င    တ  ရ  ရ 

ပ သ  ။  ဘမ  လ ပ    င စ   သ    သ    မ  ထ င စ မ   ရ  သ    တ       င    လ ပ     င  

   င   လမ  မ    သ   မ  ဝမ      င    င   သ  ဆ  င  သ သင တန  မ   ပ     မ ရ  ပ    ဆင   ပ 

   င     င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 
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 (၂)    စ   ရ  င  ပ ဂ လ    ရ ရင    မစ မ   မ   ရသ င     င သ    ရ ယ  

ဇယ   (၁၄)     ရ     ရ ရင    မစ   င    ရသ င   ရ ယ  

စ    ရင    မစ  

 ရ 

 သ    

(  ) 

 ရရရ     င မ   

တစ   စ ပတ လ   / ရ သ  လ     

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မရ  ) 

(မ န ရ တစ      သ  ရ  ရန ) 

၁ ဆ    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ        မရ       

၂  ရလ  ဆ    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ        မရ       

၃ 
 မစ  ရတင  

စ မ   န   

 
တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ        မရ       

၄  ရသ င    မ င   ၁၀၀ တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ      မရ       

၅  ဝ စ တ င    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ        မရ       

၆ 
လ  ငင  

 ရတ င   

 
တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ        မရ       

၇ စ မ  စမ   ရ  တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ        မရ       

၈     င   ရ ၅၅၂ တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ      မရ       

ရင   မစ ..(၁)  တ    ပ စ  ဆ        င  -

လယ သမ    ပ စ ၊(၂)ဆ    မ င    စ    န၊စ    ပ     ရ   စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ    ရ ရင    မစ   င   ရသ င   ရ ယ (၅၅၂)  မ      ရ သ  

မ       င   ရ    တ  ရ  ရပ သ  ။ မစ ဝ  န   ပ  ဒသ ဖစ သ     တ    စ    ပ     ရ    လ   လ    

စ  ရရ  ပ သ  ။ 

 

(၃)     ဓ  သ     မ     င    ထ     န   

ဇယ   (၁၅)  ဓ  သ     မ     င    ထ     န   

သ      

စ စ  

 ပ င   

စ     

   

တစ     ထ     န   

သ      

စ    ပ     သ     

  လ 

သ င     စ  

လ   ပ      

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) 

  မတ  

ရရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) ယ နစ  
 န    

ဆ    

 မ    

ဆ    

ပ မ  

မ  
မ  ထ  

 ဘ      ၅၅၂ တင   ၃၀ ၆၀ ၄၀    မင  လတ န မ     မင  လတ န မ   

            ၃၅ ၆၅ ၄၅    မင  လတ န မ     မင  လတ န မ   

ငစ န    ၄၀ ၇၀ ၅၀    မင  လတ န မ     မင  လတ န မ   

         မင  လတ န မ     မင  လတ န မ   

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

မ တ     ။     ရ   န  တ င သ လယ သမ   မ   စ   စ  ပ    ဖစ  ရ င    ရန ရ  ရ ယ  ပ  စ    ပ     သ  

 ဓ  သ      မ     စ  မ      သ   ဖ   ပရန  ဖစ ပ သ  ။ “စ စ  ပ င  စ      ”      န  စပ ဆ    

 န   မ န  ထ   သ င  ရန   င       လပ မထ     ပ ရန ။ 
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 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  မ   စပ  ၊   စပ  စ    ပ       ပ  ၊ ထ     န  မ    သင   

 တင  ထ   ရ  ပ သ  ။     သ     မ    စ    ပ    ရန မရရ  သ    တ      မ  ထ င စ မ   မ    ဆင  

မ  ပမ  မ    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၄)   လယ ယ သ   စ    ရ ယ မ    

ဇယ   (၁၆)     ရ    စ    ပ     ရ သ      ရ ယ မ    ပ  င ဆ  င မ  

စ   မ     စ   တစ     င   ပ  င  ရ  ပ  င    ဖ   ပ  င  
င   ရမ  လ ပ    င  န သ  

 တ င သ    ရ တ    

ထ န စ       

လ  တ န  ထ န စ   ၃၆   ၁၂ 

  စ      ရ ယ      

ရ တ သ မ      လ  စ       

ရ တ သ မ  စ       

    လ  စ   ၁၈   ၃၀ 

 ရစ ပ စ   ၂၅   ၂၃ 

   နင   ရတင စ       

 မ  ရ တ စ   ၁၀   ၃၈ 

ရင   မစ … (၁)  မ  ထ င စ စ ရင       ယ မ ၊(၂)  တ    ပ စ  ဆ        င  -လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  လယ သမ   မ   စ ဟ     ယ ပ  င လ  ထ န စ  မ    ရ   န 

 သ     င   ဆင   ပမ မ    တ  ရ  ရပ သ  ။လ  မ လယ ယ မ စ  မ လယ ယ သ    ဖ   ဆ င ရန  

တ      တ မ  စ    ရ ယ မ   သ   စ     င  ရ လ   ပ  နပ  သ သ  ။ 

 

(၅)    သ      ထ     န   တ    စရန  တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၁၇) သ      ထ     န   တ    စရန  တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    /ရ င  လင        

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈        တ ဆ   

စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ    လ န    င         င       သင  တင  မ တ    မ  ဖဆ  ပ  

လယ ယ   မ  သ        င မ   လ န    င         င       သင  တင  မ တ   မ  ဖဆ  ပ  

စ    ပ     ရ  ရင    မစ   ပ မ    သင   တင  ရ  မ  ဖဆ  ပ  

     င   င    င     ဝန  ဆ င မ   လ ယ တ  ရသ   ရသ  မ  ဖဆ  ပ  

သ     မ     စ  ရရ     င မ  
မ       င  မ    သန   မ       လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ   သ     မ     စ မ    

ဝယ ယ ရရ     င သ  မ  ဖဆ  ပ  

သဘ ဝ  မ ဆ   /     ဂ နစ    မ သဇ  

  င             ဂ နစ  သ င     စ မ    
လ ယ   စ  ဝယ ယ /ရ   င သ  ဝယ ယ ရ   င သ  မ  ဖဆ  ပ  
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   င   လမ   

 ဖ   ပ    /ရ င  လင        

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈        တ ဆ   

စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           ရ  ရန ။) 

ဓ တ ပ   သတ  ဆ ၊ ဓ တ   မ သဇ   င   

      ဓ တ  ဗဒ သ င     စ မ    
လ ယ   စ  ဝယ ယ /ရ   င သ  ဝယ ယ ရ   င သ   မ  ဖဆ  ပ  

လ ပ သ  ရရ     င မ   လ ယ တ   ရ   င သ            ရ   င သ  မ  ဖဆ  ပ   

န   ပ  ၊  ပ    ပ  ရ ပ  င  ဆ  င ရ ဝန  

  င မ မ    
 လ ယ တ   ရ   င သ            ရ   င သ  မ  ဖဆ  ပ   

သ      စ        င    န သ ယ မ  
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

သ     မ        ရ င       င သ  မ  ဖဆ  ပ   

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ  ဆ        င  -လယ သမ    ပ စ ၊(၂) သ  ဆ  င ရ  မ   နယ  စ   ရ  စ   

  နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ သ      ထ   တ   ရန  တ    သင  တင  မ တ သ ရ သ  တ   င    ရ ရင    

 မစ ရရ  ပ သ  ။စ    ပ     ရ:ဆ  င ရ   သ ပ   ပ သင တန  မ    ပ      ပ ရန  လ   ပ  နပ သ  ။ 

 

(၆)  သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င          မ    

ဇယ   (၁၈) သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င          မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    /ရ င  လင       
( န   ဆ   တစ     င    ထ     ရ     င သ  ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈ 

       တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  
ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           

 ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ   န ထ     မဆ  သဇ မ   င    ရ သ  တ မမ န   

လယ ယ   မ  သ        င မ  

လယ ယ   မတ          င မ မရ  ပ  လယ ယ   မဆ       မ မ   သ  
 

လယ ယ   မဆ       မ   သင   တင  ရ  သ   

ပလပ   မမ   ရ  သ   

ပလပ   မ သင   တင  ရ  သ   

စ    ပ     ရ  ရင    မစ   လ ယ တ  မရ   င လ   ဝမရ 

     င   င    င     ဝန  ဆ င မ   လ ယ တ  မရ   င          လ   ဝမရ      

သ     မ     စ  ရရ     င မ   လ ယ တ  မရ   င          လ   ဝမရ      

သဘ ဝ  မ ဆ   /     ဂ နစ    မ သဇ   င   

          ဂ နစ  သ င     စ မ    
 လ ယ တ  မရ   င          လ   ဝမရ      

ဓ တ ပ   သတ  ဆ ၊ ဓ တ   မ သဇ   င   

      ဓ တ  ဗဒ သ င     စ မ    

 လ ယ တ  မရ   င          လ   ဝမရ      

လ ပ သ  ရရ     င မ   လ ယ တ  မရ   င          လ   ဝမရ      

န   ပ  ၊  ပ    ပ  ရ ပ  င  ဆ  င ရ ဝန  ဆ 

င မ မ    
 လ ယ တ  မရ   င          လ   ဝမရ    

သ      စ        င    န သ ယ မ  
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ  

သ     မ       ရ င    ရန  စ      မရ  ပ  

ဖ   ပ     င    ရ ဂ    ရ   မ  ဆ   ရ   စ      သင   တင      န   ငယ  



-၂၅- 

ရင   မစ ....(၁)  တ    ပ စ  ဆ        င  -လယ သမ    ပ စ ၊ (၂)သ  ဆ  င ရ  မ   နယ   စ   ရ  စ   

  နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ သ     စ    ပ    ထ တ လ ပ မ  တ    ရ သ  တ  ဖ    ပန  သ     င   

 ဆင မ  ပမ      တ  ရပ သ  ။သ     မ     စ  တ    မ       င  ၊မ    သန   မ    လ ယ   စ  ရရ  ရန  

လ   ပ  နပ သ  ။ ဖ   ပ     င   ရ ဂ    ရ   မ ဒဏ     သင   တင    စ    ရပ သ  ။ 

 

( -၂)    မ   မ  ရ လ ပ ငန   

(၁)    မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန    ဆ င ရ   မ       န  

ဇယ   (၁၉)  မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   ဆ င ရ   မ       န 

 မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန    မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန  လ ပ    င  န သ   မ  ထ င စ     င  ရ 

 မ   မ  ရ  

       

    စ         

      

 မင     

 မ      

လ     

ဆ တ    

သ      

ဝ   ၅ ၈ 

     ၂၀ ၁၀၀ 

ဘ  ၁၀ ၃၈၀ 

     န      

င  လ ပ ငန   

င   န    

ပ ဇ န  န    

ဂဏန    မ   မ  ရ လ ပ ငန     

 ရ     င  ဖမ  လ ပ ငန     

 မ  လ န  င  ဖမ  လ ပ ငန     

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   မ   မ  ရ     တစ    င တစ ပ  င  ဆ င ရ      သ    မ  ထ င စ မ    

သ  တ  ရ  ရ ပ  ၊စ  ပ    ဖစ လ ပ    င  သ    မ  ထ င စ မ    မ တ  ရ  ရပ ။င   န ၊ပ ဇ န  န ၊ မ   မ  ရ  လ ပ  

ငန  လ ပ    င သ မရ  ပ ။ 

 

 

 

 



-၂၆- 

(၂)   မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ        င   လမ  မ    

ဇယ   (၂၀)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀   င   ၂၁     

   တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

စ        မ  ပ မ                                   သင   တင   

 ရရရ  မ   လ    လ   ရ   င         သင   တင  ရ   င  

မ    တ ရ စ  န  လ  လ မ  မ မ  
မ       င  တ ရ စ  န မ    လ ယ   စ  ဝယ ယ  ရ   င                     

မ       င  တ ရ စ  န မ     သင   တင  ဝယ ယ  ရ   င  

     င       င လ ယ   စ  ရ   င        င  သင   တင  ရ   င  

သ င     စ  ( မ   မ  ရ  

 စ ၊ ဆ စသ  ) စ       

သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ                   

သ င     စ မ    ဝယ ယ    င သ      

ဝန  ဆ င မ    င   

န   ပ  ပ  ပ   မ  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ  ရ   င သ  ။ 

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    ရ   င သ  ။  

 

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ   န မ        ရ င       င သ                             မ  ဖဆ  ပ   

  မ    ဝင   တ င     မ နရ  

လ   လ   မ  
 လ    လ   ရ  သ          သင   တင  ရ  သ        မ  ဖဆ  ပ  

င  လ ပ ငန   

င  /ပ ဇ န  မ   မ ရန  

 ရ  မ  န ထ   
 လ န    င      င    သင  တင  မ တ  

င  /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ   လ ယ   စ  ဝယ ယ ရရ     င သ     ဝယ ယ ရ   င သ   

 

     င  
လ  သ လ    လ ယ   စ        င ရရ     င သ       င ရ   င သ   

 

သ င     စ  လ  လ မ  မ မ  
သ င     စ မ   လ ယ   စ  ဝယ ယ    င သ  သ င     စ မ   ဝယ ယ    င သ   

 

န   ပ            င   

န   လမ  မ    

န   ပ    င    ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ  ရ   င သ    

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ   ရ   င သ    

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ   န မ        ရ င       င သ    

င  ဖမ    င   ရရ     င မ  လ ယ   သ   သင   တင  လ ယ   သ    

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂)  မ   နယ   မ  /     စ    န၊ 

 မ   နယ  င  လ ပ ငန     စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။  မ   မ  ရ   င  သ  င  ထ တ လ ပ မ လ ပ ငန  မ     ဆ င ရ   ရန  တ    

 သ ပ  သင  တင  မ တစ  ရ   ပ  ၊သ င     စ လ  လ မ  မ  မ   န ဖင    သင   တင  ဝယ ယ ရရ     င ပ  

သ  ။ထ တ   န မ    ရ င    ရန  စ      လ     သင   တင      င  မ န ပ သ  ။ 

 



-၂၇- 

(၃)     မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   စ န    မ မ    

ဇယ   (၂၁)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   စ န    မ မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ဇယ   ၂၀ 

  င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန မလ   ပ  ဟ ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ  “မ  ဖဆ  ပ ”ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

စ        မ စ        မ ရ   ပ  သ    စ        မ လ   ဝမရ  ပ   

 ရရရ  မ   ရ ရ   ပ  သ                               ရ လ   ဝမရ  ပ     

မ    တ ရ စ  န  လ  လ မ  မ မ  မ       င  တ ရ စ  န မ    လ ယ   စ  ဝယ ယ  မရ   င ပ               

မ       င  တ ရ စ  န မ    လ   ဝ ဝယ ယ  မရပ                 

     င       င လ ယ   စ   မရ   င ပ          င  လ   ဝ မရပ  

သ င     စ  ( မ   မ  ရ  

 စ ၊  ဆ  စသ  ) 

 စ       

သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ  မရ   င ပ                

သ င     စ မ    လ   ဝ ဝယ ယ မရပ                                 

ဝန  ဆ င မ   င   န   ပ   

ပ  ပ   မ  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   မရ   င ပ  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    မရပ     မ  ဖဆ  ပ    

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ       

ထ တ   န မ       မ ရ င       င ပ                              မ  ဖဆ  ပ  

  မ    ဝင   တ င     မ နရ  

လ   လ   မ  
 လ    လ   မရ  ပ          လ   ဝ မရ  ပ  မ  ဖဆ  ပ  

င  လ ပ ငန   

င  /ပ ဇ န  မ   မ ရန  

 ရ  မ  န ထ   
 ရ  မ  န ထ   မ   င  ပ             

င  /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ    လ ယ   စ   ဝယ ယ မရပ    လ   ဝ ဝယ ယ မရပ    

 

     င  
လ  သ လ    လ ယ   စ        င မရပ    လ   ဝ      င မရပ      

 

သ င     စ  လ  လ မ  မ မ  
သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ မရပ   သ င     စ မ    ဝယ ယ မရပ    

 

န   ပ            င   

န   လမ  မ    

န   ပ    င    ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ   မရပ  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    မရပ     မ  ဖဆ  ပ   

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ             

ထ တ   န မ       လ   ဝ မ ရ င       င ပ    

င  ဖမ    င   ရရ     င မ  လ ယ   ပ သ     မလ ယ   ပ   

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂)  မ   နယ   မ  /     စ    န၊ 

 မ   နယ  င  လ ပ ငန     စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     မ   မ  ရ လ ပ ငန  ၊သ  င   သ  တ   လ ပ ငန  မ   လ ပ    င ရန  တ    

 ရင       မတ     င   င  ၊ န   ပ  လ  လ မ  မ  မ     န     င  ၊   မ နရ        ရ    င    

စ သ         မ   ရ  ပ သ  ။ 

 



-၂၈- 

( -၃)  စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  စ  ပ    ရ လ ပ ငန     

(၁)   စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ    သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၂၂) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင      (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၂   င   ၂၃ 

       တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

လ ပ သ   င     ရရ     င မ  မ                သင   တင     

လယ ယ သ  င  ထ     န မဟ တ  သ  
      ဒသထ     န မ       ရ င    ရန  စ      ရ    င    

 စ         င  ရ  သ                   စ        သင   တင   

 စ      ဆ  င ရ   သ   မင ရ    င   
 စ            န       င  စ  န  လ   သ ရ  သ     

 သင   တင   န  လ  သ    

လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       န    င                       သင     

  န   မ   ရရ     င   င    ပ မ                         သင    

လ ပ စစ မ   ရရ     င   င      င                       သင     

     င  ရရ     င   င   လ  သ လ    လ ယ   စ        င ရရ     င သ          င ရ   င သ   

 သ   မ  ဝမ      င  န   ပ  

ဆ  င ရ   င     သ စ  / လတ စ   

စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ  ရရ    င   

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ  ရ   င သ  ။  

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    ရ   င သ  ။  

 လ ပ   င   လ     လ     ထ  ဖစ  

 သ  (သ   မဟ တ )  သ   မ  ဝမ   

    င   ပ    င  သ  ပ  တစ          

တတ   မ     င   

  မ    င စ   တတ   မ   သ                သင   တင      

 လ ပ     င     င   လမ   မ                         သင   တင    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  

ဝင  င ရ လ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ စ    ပ    ၊ မ   မ  ရ မဟ တ  သ ဝင  င ရ သ   မ  ဝမ      င  လ ပ ငန   

မ     န ဖင   လ  လ လ      ရ င  ဝယ  ရ   င    န  စ  လ ပ    င   င  ၊လ ပ       င  န   ပ   

 သ  လ    ဝင  င  လ   ပ     မ    ရ လ ပ    င   ရပ သ  ။  မ    ပ  င   န   ငယ  န  စပ သ    

 တ     လ ပ     င    င   လမ  ရ   ဖ လ ယ   ပ သ  ။ 

 

(၂) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ    ပ န   င          မ    

ဇယ  (၂၃)စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ    ပ န   င         မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / 

ရ င  လင      ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ဇယ   ၂၀   င   

၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။ 

  ဖဆ  ရန မလ   ပ ဟ ယ ဆ သ      မ   ရ  ပ   

“မ  ဖဆ  ပ ”ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

လ ပ သ   င     ရရ     င မ  ရ   ပ                          လ   ဝမရ      

လယ ယ သ  င  ထ     န မဟ တ  သ       

 ဒသထ     န မ       ရ င    ရန  စ      ရ    င    
 စ      မ   င       စ      မရ    



-၂၉- 

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင      ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ 

ဇယ   ၂၀   င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။ 

  ဖဆ  ရန မလ   ပ ဟ ယ ဆ သ      မ   ရ  ပ   

“မ  ဖဆ  ပ ”ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

 စ      ဆ  င ရ   သ   မင ရ    င    စ            န       င  စ   န  မလ        လ   ဝန  မလ   

လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       န                                      လ န        

  န   မ   ရရ     င   င     န   မ  ရရ  မ  န   သ        န   မ   မရ  ပ   

လ ပ စစ မ   ရရ     င   င   ပ  မ န မရပ                    လ   ဝ မရပ  

     င  ရရ     င   င   လ  သ လ    လ ယ   စ        င မရရ  ပ        င မရပ     

 သ   မ  ဝမ      င  န   ပ  

ဆ  င ရ    င     သ စ  / လတ စ   

စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ  ရရ    င   

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   မရပ  

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ မ   လ   ဝမရပ  

 လ ပ   င   လ     လ     ထ   ဖစ  

 သ  (သ   မဟ တ )  သ   မ   ဝမ   

    င   ပ    င  သ  ပ  တစ          

တတ   မ     င   

  မ    င စ   တတ   မ     င   မရ              လ   ဝ မတတ    

 

 လ ပ     င     င   လမ    လ ပ     င    င   လမ  န      လ ပ     င    င   လမ  မရ      

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  

ဝင  င ရ လ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ         င  ၊ စ         န  လ  မ    န     င  ၊ 

 သ   မ  ဝမ      င လ ပ ငန  မ    တ    န   ပ  ပ  ပ   မ    န     င  စ သ         မ    

ရ  ပ သ  ။ 

 

(ဂ)    ရ    ပ င  လ ပ သ  မ    

(ဂ-၁)   ရ    ပ င  သ   လ မ   ဖစ  ပ လ ပ  ၊ ပ  စ   င       န   လ 

ဇယ   (၂၄)  ရ    ပ င  သ   လ မ   ဖစ  ပ လ ပ  ၊ ပ  စ   င       န   လ 

စ   ပ  စ  

  မ  ထ င စ  

  ရ 

 တ    

 ပ  တ င    ပ  ပ လ    ရ 

     မ  ပ င        မ  ပ င        မ  ပ င   

၁ 

“ ရ     ပ င   သ    လ 

 နထ  င  သ  ”တစ    န

   ဆ   ရ   သ  

  မ  ထ င စ   င  လ    ရ 

၈ ၅ ၄ ၉    ၅ ၄ ၉ 

    ရ   ပင ပသ     ရ    ပ င  မ   လ 

၃ လ  ထ           

၆ လ  ထ           

၁၂ လ  ထ  ၅ ၄ ၉    ၅ ၄ ၉ 

၁၂ လ  ထ            

ရင   မစ  …(၁)  မ  ထ င စ စ ရင       ယ မ ၊(၂)  တ    ပ စ  ဆ        င  -စ    ပ      မ   မ  ရ  

မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 
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မ တ     ။ ။  ရ    ပ င  သ   လ   င    တရ  ဝင မ  မဝင မ ၊  ရ    ပ င  သ   လ သ   သ ဘ  

ဆ  ပ မ မပ မ  စသ   ဖင  မ       ဘ ၊     မင     န  န    မ    မ န   သတ ဘ ၊မ  သ        င   

 ရင      င    ရ    ပ င  သ   လ ရသ    ဖစ  စ  မ မ လ   န ဒသတစ   မ     င င      သ    ဖစ  စ၊ 

 ပ  တ င  တစ နယ တစ     သ    ဖစ  စ ရ    ပ င  သ   လ  နထ  င သ တ  င     “ ရ    ပ င  သ   လ  

 နထ  င သ ”ဟ သတ မ တ သ  ။   င င တ ဝန ၊  ဖ    စ   တ ဝန  ဖင    ရ    ပ င          နရသ မ    

သ  လ     ဇယ  တ င       ဝင ပ သ  ။သ  သမ    င   ဆ မ    မ   ထ တ င    လ  ရန ၊မ     ရန သ    

 ရ           န သ ၊   န  မ  ရ  ရ   မ တမ    ရ    ပ င   နထ  င  သ  ပ ဂ   လ မ   သ   

 ဇယ  တ င        ဝင ပ သ  ။   တ ပ  သ    ရ    သင      နသ မ   ၊   တ   န  မ  ရ  

  သမ    ယ  နသ မ   သ    ဇယ  တ င        မဝင ပ ။ ယ င   ရ    ပ င  သ   လ   နထ  င     

 စ  မ  ယ  လ  ရ     လတ င  မ လ   နတ င   ပန လ          နထ  င လ   ရ   သ မ   သ   

 ဇယ  တ င       မဝင ပ ။ယ  လတ တ လ တ င  ရ  ယ ယ သ    နသ မ   သ  လ    ဇယ  

တ င        မဝင ပ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။   လ ပ     င ရ   ပ    င  ၊စ  ပ    ရ        မ       င  သ  မ   မ   သ    

သ    ရ   လ ပ    င    ရပ သ  ။ 

 

(ဂ-၂) ရ    ပ င  သ   လ ရ  င     ဓ        င  ရင   

ဇယ   (၂၅)  ရ    ပ င  သ   လ ရ  င     ဓ        င  ရင   

စ        င  ရင   လ    ရ 

၁ ပ  မ     င  မ န  သ   လ ပ     င   င   ဝင  င     င   လမ  မ    ရ   ဖ ရန  ၉ 

၂    င င  ရ   င  ဆ  င  သ       င  ရင    

၃  ဒသတ င   ပ  ပ   ဖစ ပ   မ     င   လ      မ  မရ  သ         င  ရင    

၄ လ မ  ရ ၊   န  မ  ရ    စ မ       င   (social protection, health)  

၅ 
 မ     မ         မ ဖ   ပ   င (သ   မဟ တ )     င   ရင       ဖဆ  ထ    င  / 

  ဖဆ  လ    င  မရ   

 

ရင   မစ  …   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ နယ   မ    သ    သ    ရ   လ ပ    င  နသ မ      န ဖင   ပ  မ     င  မ န  

 သ  ဝင  င   င     င   လ မ  မ    တ   သ  သ    ရ   လ ပ    င   ရ   င   ဖစ ပ သ  ။ 

 

(ဂ- ၃)     ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ   ပန ပ    င  

ဇယ   (၂၆)   ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ  ပန ပ    င  

စ        င   ရ  
  မ  ထ င စ    ရ တ    

စ စ  ပ င    မင   လတ  န မ   

၁  ပန ပ    င     မ      နရ သ    မ  ထ င စ    ရ တ    ၈    

၂ 
 ပန ပ    င  လမ      င  မ     

-  ။  င လ  လ ပ ငန   (ဟ န ဒ )   

 
-  ။ ဘဏ    
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စ        င   ရ  
  မ  ထ င စ    ရ တ    

စ စ  ပ င    မင   လတ  န မ   

 
 

 

 - ဂ။ လ      ဖင  လ  ပ     င    

 

- ဃ။ ထ  ပ ( ၊ ၊ဂ) န  မ န   လမ    စ မ        

 သ    ပ ၍ 
 

 

 

- င။ ထ  ပ ( ၊ ၊ဂ) န  မ န   လမ  သ   မ    လ       

 သ    ပ ၍ 
 

 

ရင   မစ  … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ 

  ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။         ။   ရ    ပ င  သ   လ    င သ မ   မ  ပန ပ    င    ဘဏ ၊လ     စသ   န    

တ    ဖင  သ  ပ     ပ သ  ။   မ    င မ    န    သ  လ ပ ငန  မ    ဖစ သ    တ    လ ပ   စ      

မ      နရ သ    မ  ထ င စ န   ပ  ပ သ  ။ 

 

(ဃ)     န စ    င  ဝန  ဆ င မ  စ       

ဇယ   (၂၇)   န စ    င   ဝန  ဆ င မ ၊  စ      လ  လ မ  မ မ        န 

 စ      လ  လ မ  မ မ  
 န  ဆ    စ   

( န  ဆ    တစ      သ  ဖ   ပပ ရန ) 

     စ   စ       

( ဓ  တစ      သ  ဖ   ပပ ရန ) 

 စ   မ   ( မ   / ရ  )  ဒ   န     ရ    ပ စ  ဘ    လ  မ    

ရ  မ       ဝ  (မ  င ) 

( န  စပ ဆ    တစ        န   မ န   ပ   

 ရ    ယ ရန ) 

၀ မ  ၁ မ  င  ၁ မ  ၅ မ  င   

၅ မ  ၁၀ မ  င  ၁၀မ  ၁၅မ  င    

၁၅ မ  င   ထ     

၀ မ  ၁၀ မ  င   ၁၁ မ  ၂၀ မ  င     

၂၁ မ  ၃၀ မ  င    ၃၀မ  ၅၀ မ  င   

၅၁ မ  ၁၀၀ ၁၀၀ မ  င   ထ   

သယ ယ ပ    ဆ င  ရ န   လမ   

   လ င စ  ဘ  ဆ  င  ယ   

   / ထ  လ ဂ       ရထ       

သ   ဘ  ဆ  င  ယ           လ    

 စ   လ   

   လ င  စ  ဘ   ဆ  င  ယ   

   / ထ  လ ဂ       ရထ       

သ   ဘ  ဆ  င  ယ          လ      

စ   လ   

  န စ    င  ဝန  ဆ င မ  ရရ     င မ  

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     

င သ  ။) 

စ   သ     န (  န စ မ  ၊ 

  န       )   မ  ဖ      င သ     င   

  မ သ   ပစ     ဝတ  ထ   

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ    မ   ၊ 

ပရ  ဘ ဂမ    

ပစ    စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

စ   သ     န  (  န စ မ  ၊   န  

      )  မ  ဖ      င သ     င   

  မ သ   ပစ     ဝတ  ထ  

  ဆ   လ ပ  ရ ပစ    မ   ၊ 

ပရ  ဘ ဂမ    

ပစ    စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

 စ          ဆ         င        သင                 င        သင              

ဝန  ဆ င မ     င        သင                  င        သင               

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ 

စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။။    ရ  မ   ပ    ပ  ရ     စ    ရ ဘ    လ  မ     င    န စ    င  ဝန  ဆ င မ ရရ  ရန 

ဆ  သ ယ ရပ သ  ။သင  တင   သ ဆ  သ ယ မ   င  ဝန  ဆ င မ ရရ  မ  သင   တင     င  မ န ပ သ  ။ 
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(င)     င     လ  လ မ  မ မ   င   ဘဏ လ ပ ငန   

ဇယ   (၂၈)  င     လ  လ မ  မ မ   င   ဘဏ လ ပ ငန   

     င  ရရ     င သ     

 နရ  

 င      

ဝန  ဆ င မ  

 မ     စ   

 ပန လ   

 ပ ဆပ ရမ    

  လ 

 တ     န   

(လ) 

  ပ င    ပစ     

လ   ပ မ  

     င ရရန  

       မ    

 စ   ရဘဏ ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မန မ  စ  ပ    ရ ဘဏ ) 

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ တစ   စ ထ 

တစ   စ   င   ထ   

 တ   မ        

၁ မ  ၂ %   

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀%   

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ        

န   သ    

ရ  သ            

မရ  ပ             

သမဝ ယမ     င  

  လတ       င    

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င       

၆လမ  တစ   စ ထ     

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ပ ဂ လ  ဘဏ  

  လတ       င    

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င       

၆လမ  တစ   စ ထ     

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ပ ဂ လ     သ စ   

     င ဝန  ဆ င မ  

   

  လတ       င    

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င       

၆လမ  တစ   စ ထ     

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

 ဖ    လ     င စ / 

 င       စ  စ   

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ      

မလ   ပ ပ       

န   သ     

ရ  သ          

မရ  ပ           

 င      ပ သ  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ တစ   စ ထ   

တစ   စ   င   ထ      

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %      

၂ မ  ၅%       

၅ မ  ၁၀%  

၁၀% ထ     

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ        

န   သ    

ရ  သ            

မရ  ပ             

  ပ င ဆ  င  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ      

မလ   ပ ပ      

န   သ     

ရ  သ          

မရ  ပ           

မ တ  ဆ   င   ဆ မ    မ    

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %    

၂ မ  ၅%     

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ      

မလ   ပ ပ       

န   သ     

ရ  သ          

မရ  ပ           

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ၊  မ    သမ   

  ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ  

 င      ဝန  ဆ င မ  ပ  သ  ဖ   မ   ။ 

မ တ     ။  ။ မန မ  စ  ပ    ရ ဘဏ   သတ မ တ      ရ   လတ       င  ဆ  သ  မ    န   ဆ    

တစ ရ  မ  မ   ဆ   တစ   စ  ထ ၊  လလတ      င ဆ  သ  မ  ၃  စ မ ၅  စ  ထ ၊  လရ        



-၃၃- 

 င  ဆ  သ  မ   ၅   စ မ  ၁၀   စ   ထ ဟ  သတ မ တ ထ  ပ သ  ။   ယ ၍ ၁၀   စ    လ ထ   

ရ      စ       ပ  သ       င မ   ရ      သ    လရ        င တ င သ  ထ   သ င   ပ ရန   ဖစ ပ  

သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  ရ   လယ သမ  မ      န ဖင    မန မ  လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ  

မ    လတ       င     လယ   မတစ   လ င (၁၅၀၀၀၀)  န   ဖင  (၁၀)ဟ  ထ ရရ    ပ သ  ။ 

 င      ပ သ မ      န ဖင        င ရရ  ရန        ပ        လ  သ   တ     န   ဖင       ယ   ရပ  

သ  ။ 
 

(စ)  ပတ ဝန    င   င   သဘ ဝရင   မစ မ    စ မ  န     မ  

(စ-၁)ပတ ဝန    င   င  သဘ ဝရင   မစ မ   စ မ  န     မ  တ   လ  ရ    လ    င    င         မ    

ဇယ   (၂၉) သဘ ဝပတ ဝန    င   င   သဘ ဝရင   မစ  စ မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ    င    င   

       မ    

 

     င   ရ     ရ ယ ရ  မ  

  မဆ  သဇ        န  မင                   လတ                    န မ     

 ပင မ    စ တ မ     မင                   လတ                    န မ     

ဖ   ပ     င   ရ ဂ     ယ ထ န     ပ မ   မင                   လတ                    န မ     

 ရ ရင    မစ   မင                   လတ                    န မ      

င  မ       မ     မင                   လတ                    န မ      

     တ ရ စ  န မ       မ     မင                   လတ                    န မ      

စ န  ပစ ပစ     စ မ  န      မ   မင                   လတ                    န မ     

ရင   မစ  …......   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ သဘ ဝ ရင    မစ စ မ  န      မ  တ      မဆ   မ သဇ  ပ   ဆ  မ     င    

လယ ယ   မမ   ဆ   ရ     ပ သ  ။ဖ   ပ     င   ရ ဂ    ရ   မ   သင   တင         ရပ သ  ။ 

စ န   ပစ ပစ    စ မ  န      မ    န ဖင       ရ  တ င  စနစ တ   မရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 

 



-၃၄- 

(ဆ)ပ   ရ  

(ဆ-၁) ပ   ရ   င   စ တတ   မ   မ  

ဇယ   (၃၀) မ လတန  ၊  လယ တန  ၊  ထ  တန    င   တ  သ  လ  ဆင   စ တတ   မ   မ   န   

 တန  ပ   ပ    မ   မ       မ  ပ င   

စ မတတ သ    ရ မရ   မရ    

မ လတန   ဆင  ရ  သ    ရ ၁၃၇ ၁၄၂ ၂၇၉ 

 လယ တန   ဆင  ရ  သ     ရ ၁၇ ၁၃ ၃၀ 

 ထ  တန   ဆင  ရ  သ     ရ ၉ ၁၀ ၁၉ 

တ  သ  လ /   လ ပ   ဆင  ရ  သ     ရ ၃ ၁ ၄ 

ရင   မစ  …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။  

မ တ     ။ ။ ဇယ      ဖ   သ င  ရ တ င  ပ   ထ င စ သမ တ မန မ    င င  တ   စ   ရ၊ ပ   ရ ဝန      

  နမ   သ  မ တ  ပ ထ   သ  တန  ပ  တ   ရ    ပ  /တ   ရ   ဆ သ မ      သ  ဖ   သ င  ရန  

 ဖစ ပ သ  ။ ဖ   ပပ        င           င  မရ      သ  ဇယ  တ င  ဖ   သ င    င  မရ  ဘ  လ လ  တ  ရ      

တ င သ မ တ       န ဖင   ဖ   ပရန  ဖစ ပ သ  ။ တန  ပ   ပ    မ   မ  ဆ   သ  မ   တစ    တစ  ယ    

  ဘဝတ င  သင ယ   လ လ     သ   န   ဆ    ပ   ရ  ဆင  /       န    ဆ  လ  ပ သ  ။  

  ပမ  - ယ   စ ရင       ယ    န တ င      င  သ တစ  ယ   သ     မတန   (Grade-8) 

တ င ပ  သင      နသ  ဆ   သ  ထ      င  သ    “ လယ တန   ဆင  ရ  သ    ရ”တ င ထ   သ င  ရပ မ

  ။ယ  စ ရင       ယ    န တ င      င  သ  တစ  ယ   သ   တတ ယတန  (Grade-3) တ င ပ   

သင      နသ  ဆ   သ  ၊သ   မဟ တ  ရ တတ ဖတ တတ  ဆင  သ ( ပမ -ဘ န          င  ထ   ) ရ  သ   

ဆ   သ   ဆ  ပ     င  သ  / ဆ  ပ ပ ဂ   လ    “မ လတန   ဆင  ရ  သ    ရ”တ င သ ထ   သ င  ရပ မ  ။“

ဘ န          င  သင ပ   ရ (ဘ -    င  )”   ဆ   ပ     ၊ဆ   ပ  ဆ  သ     င   သ /သ  မ       

သ  ဆ  င ရ  တန  ပ   ဆင   လ    ထ   သ င  ရပ မ  ။ယ  စ ရင       ယ    န တ င       ပ  မ 

လတန   ပ      သင ယ  ပ  ဆ    သင  သ     ရ ယ          လ န  ပ   ဖစ  သ  လ    စ လ   ဝ မတတ ပ   

“စ မတတ သ    ရ” တ င သ   ဖ   သ င  ရန   ဖစ ပ သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င စ တတ   မ   သ    ရ သင   တင  ရ   ပ  ၊ တန  ပ   

 ပ  မ န   ပ  ရသ         င   ရင  မ   မ လ န သ ရ  သ   တ     မ       င   တ     သ   တတ  

ရသ    တ      န   စရ တ မတတ    င   င      င    ဖစ သ  ။ စ မတတ သ မရ  ပ ။  တန  ပ   

ဆ    န  မတ  င သ မ       င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဆ-၂)     င  တ    န   

ဇယ   (၃၁)     င  တ    န   

ပ   ရ  ဆင   တန        မ  ပ င   

မ လတန   ၂၄ ၃၈ ၆၂ 

 လယ တန    ၁၆ ၁၁ ၂၇ 

 ထ  တန    ၄ ၆ ၁၀ 

တ  သ  လ /   လ ပ  ၁   

ရင   မစ  … (၁)     င  ဝင စ ရင  ၊ (၂) ဆယ   မ မ   မ   ။ 

 



-၃၅- 

မ တ     ။    ။ ဇယ       ဖ   သ င  ရ တ င   ပ   ထ င စ သမ တ  မန မ    င င  တ   စ   ရ၊ 

ပ   ရ ဝန       နမ   သ  မ တ  ပ ထ   သ  စ သင     င  မ   ၊ တ  သ  လ    လ ပ မ    

တ င ပ  တ   ရ    နသ မ      သ  ဖ   သ င  ရန  ဖစ ပ သ  ။၄င    ပင “ဘ န          င  သင 

ပ   ရ ”    သင ယ ဆ   ပ   န သ      င  သ /သ  မ             ပ    စ    နမ သတ မ တ  

ထ   သ  ပ   ရ စနစ / ဆင   သတ မ တ     မ     င      သတ မ တ  ဖ   သ င  ရန   ဖစ ပ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င      င  တ    န    သင   တင      င  မ န တ   တ  ရ   

ရပ သ  ။  တန  ပ   သင စရ တ       မင  မ          တ  ရ ပ  ၊ဘ   ရပ  တတ  ရ   ပ       င   

 တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဆ-၃) စ သင     င   ဆ င       န  င   ဝန  ဆ င မ မ    

ဇယ   (၃၂) စ သင     င   ဆ င        န  င   ဝန  ဆ င မ မ    

     င   ရ      င   ဆင   

 ။     င   ဆင   
မ လတန  မ လ န  လယ တန  (   )    လယ တန   

 ထ  တန  (   ) ထ  တန   

 ။ရ  မ       ဝ (မ  င ) 
၀ မ  ၁ မ  င  ၁ မ  င  မ  ၃ မ  င  ၁၅ မ  င  မ  ၂၀ မ  င   
၂၀ မ  င   ထ      

ဂ။သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ဝန  ဆ င မ   
   လ င           စ  ဘ   
ဆ  င  ယ                   

ဃ။စ သင     င    

စ စ  ပ င    မ   င   ရ ယ (စတ ရန   ပ)* 
၆၀” × ၉၀” 

င။ မ   ၊န ရ ၊  င    ရ    သ      င  သင      

စ။    င  သ   ပရ  ဘ ဂလ   လ   မ  လ   လ   မ ရ  သ   မလ   လ   ပ    

ဆ။     င    မ သ        န    င      သင                   မရ      

စ ။    င    ဟ ရတ        မ   တ        မ ရ  သ  တ        မ  မရ  ပ  

ဇ။    င  ဆရ /မ    ရ      မ  ပ င   

 စ   ရ န   ၁ ၈ ၉ 

    ရ   န      

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ (၂) မ ဘဆရ  သင  ။ 

မ တ     ။။    ရ  တ င စ သင     င  မရ  ပ  ( ၊  ၊ ဂ)    သ    ဖဆ  ရပ မ  ။ စ သင     င   

 စ စ  ပ င    မ   င   ရ ယ (စတ ရန   ပ= လ   × န )သ  စ သင     င  တစ     င   တ င  ရ   

    င    ဆ           လ     စ စ  ပ င   ရ ယ     ဆ  လ  သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င စ သင     င  သ  မ လ န     င   ဖစ သ    တ    (၈)တန   

(၉) တန       င  သ  /သ မ    ပ  ဆ  လ  သင     ရန         ရ   နပ သ  ။ ထ       င   

စ သင     င    ဆင   မ င  တင ရန  လ   ပ  နပ သ  ။ 

 

 



-၃၆- 

(ဆ-၄) ပ   ရ          င   ပ န မ    

ဇယ   (၃၃) ပ   ရ           င    ပ န မ    

       /  ပ န  ရ င  လင       

    င  ဆရ /မ ရရ     င မ  
လ   လ            

မလ   လ    

တပ    - ဆရ         ၄၀: ၁      ၄၀: ၁  ထ     
 

မ လတန  ပ       င  ထ     န   မရ      န     လတ  မ     
 

မသန စ မ  သ မ    တ    ပ   ရ  ထ   စ  စ   ရ        မရ   

    င  သ   စ   ပ   င  စ  ရ   ရ ယ  လ   လ          မလ   လ    

ဆင  ရ  သ မ သ  စ မ    တ       င  စရ တ မတတ    င မ   မင                 သင   တင    

    င      စ  ဆ  င ရ ပစ    မ   လ  လ မ  မ မ  မရ                    န             

မ ဘဆရ  သင     န        င              သင        

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ (၂) မ ဘဆရ  သင  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ရ  တ င      င  သ   စ    ပ   င   စ  ရ   ရ ယ  သ   စ     င မ   င   

    င      စ  ဆ  င ရ  ပစ    မ    လ  လ မ  မမ  သ       တ  ရ  ရပ သ  ။ မ ဘ၊ဆရ  သင   

  န        န       င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဇ)  န  မ  ရ   င    ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖစ မ    သ  ရ ဂ မ    

ဇယ   (၃၄)   ဖစ မ    သ   ရ ဂ မ    

စ    ရ ဂ  ပ       မ / ဖစ ပ   မ  

၁ ဝမ  ပ   ဝမ   လ    မင     န မ   မရ     

၂  သ  လ န တ ပ       မင     န မ   မရ     

၃ င   ဖ     မင     န မ      မရ   

၄  သ  ရ  လမ      င      စ   ရ ဂ   မင     န မ   မရ     

၅ HIV,AIDS,လ င မ တဆင     စ     င  သ  ရ ဂ မ     မင     န မ      မရ   

၆ တ ဘ   မင     န မ   မရ     

၇ ဆ        မင   န မ      မရ     

၈  သ  တ     မင   န မ      မရ     

၉  သ    ရ ဂ  ( ဘ ၊ စ )  မင     န မ   မရ     

၁၀    ဟ ရ      တ  မ   မင     န မ      မရ   

၁၁          စ     င  သ   ရ ဂ မ     မင     န မ   မရ     

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ  (၂)     လ    န  မ  

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 



-၃၇- 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ရ  တ င    ဖစ  မ   ဆ     ရ ဂ မ   မ   ဆ      ၊ သ        င   တ ဘ  ရ  

ဂ မ      ဖစ မ   တ  တ  ရ  ရပ သ  ။     ရ သ  လ     ဖစ ပ    သ  ဝမ  ပ   ၊ဝမ   လ   ရ  

ဂ မ   ၊ သ  လ န တ တ       ရ ဂ မ            တ    စ    ရပ သ  ။ 

 

(ဇ-၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ  

ဇယ   (၃၅)  လ န     သ  (၁၂) လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ  

စ       ယ  ဆ ထ     င   (ရ  ၊ မရ    မ န   စ ရန ) ရ   မရ   

၁  ဆ တ  ရ ဂ   √ 

၂ ဆ  ဆ   ၊        ၊  မ    င   င    သ    ရ င   သ  ဝ   √ 

၃ ပ  လ ယ   ရ ဂ  √  

၄  မ    င  (   ယ ဝန  ဆ င    လ တ င  ) √  

၅ ဝ  သ   ရ ဂ  √  

၆       စ  ပ င      ယ  ဆ ထ      မ   √ 

၇   ဟ ရ မ တ တမ  ယ မ ( ရပ   မင  ၊   လ    န ၊ လ   မ င  ပတ )  √ 

၈   ဟ ရပ   ပ   စ  စ    √ 

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၂)     လ   

  န  မ   ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ရ   န ရ  သ ရရ  သ  မ      န  မ  ရ:ဗဟ သ တ    န       မ    

 န   ငယ   တ  ရ  ရပ သ  ။ပ  လ ယ   ရ ဂ  ၊  မ    င  ရ ဂ   င  ဝ  သ   ရ ဂ မ    တ      စ စ   

    ယ  ဆ ထ    ပ မ  မ   ရ  ပ သ  ။ 

 

(ဇ-၃)    န  မ  ရ   ထ    ပ  မ   ( ဆ    / ဆ  ပ  န  မ   ) 

ဇယ   (၃၆)   န  မ  ရ    ထ    ပ    င   ဝန  ဆ င မ မ    

  န  မ  ရ  ဝန  ဆ င မ   ရ        ဝ  (မ  င )   န  /  တင လ   လ   မ  

    လ    န  မ  ရ   

  န/   န    

၀ မ  ၁ မ  င   

၁ မ  င  မ  ၃ မ  င   

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င   

၅ မ  င မ ၁၀မ  င    

၁၀ မ  င  ထ   

ရ          

မရ        

တ    နယ   ဆ     

၀ မ  ၁ မ  င      

၁ မ  င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    

၅ မ  င မ ၁၀မ  င  

၁၀ မ  င  ထ    

ရ          

မရ        

 



-၃၈- 

  န  မ  ရ  ဝန  ဆ င မ   ရ        ဝ  (မ  င )   န  /  တင လ   လ   မ  

 မ   နယ   ဆ     

၀ မ  ၁ မ  င      

၁ မ  င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    

၅ မ  င မ ၁၀မ  င  

၁၀ မ  င  ထ    

ရ        

မရ        

 ဆ ဆ  င  

ရ  တ င  (သ   မဟ တ ) ရ   န   

 န  တ င   ဆ ဆ  င ရ  သ   

ရ  တ င  (သ   မဟ တ ) ရ   န   

 န  တ င  ဆ ဆ  င မရ  ပ  

 ဆ ဆ  င တ င   ဆ ဝ  မ       

စနစ တ  သ   လ  င ထ  သ      

 ဆ ဆ  င တ င  ဆ ဝ  မ       

စနစ တ  သ   လ  င ထ    င  မရ  ပ  

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၂) 

    လ    န  မ   ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။     ရ  တ င      လ    န  မ  ရ   န၊  န   ရ  သ  ။   န  / 

  တင လ   လ   မ  မရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။  ရ  ပ   န  မ  ရ       နမ   တ င  ဘ    

 လ  မ   သ   တ         သ    ရ     သမ    ယ   ရပ သ  ။ရ    င  ရ   န  တ င   ဆ ဆ  င မရ  ပ ။ 

 

(စ )     ရ  င   ပတ ဝန    င  သန  ရ င   ရ  

(စ -၁)   သ   သ    ရရရ  မ   

ဇယ   (၃၇)  သ   သ    ရရရ     င မ  

 ရရရ     င မ  

 သ    ပ 

 သ    မ  

 ထ င စ  

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ   စမ   

သပ  စစ  ဆ ထ  မ  

 စနစ တ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  

မ  ရ  ပ   “ရ  ”၊ 

မရ  ပ   “မရ  ”   

 ရ  ရ    သ   

  သ   သ    ရ  ရ   

  သ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  မ 

တ င  “ရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ  ပ   

  ဖဆ  ရန ။ “မရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ   ပ   

  ဖရန မလ    

 သ   သ    ရ ရရ      င မ   င   

လ   လ    မ        န 

(ရ သ မ ရ   ရပ      ၊ 

မ     င    ဆ င   

ရ သ သ   မ    လ       

 ရ   ပ ပ ရန   

 ရတ င    ရ          မရ      င    သင        

           
မ            

 ဆ င    

 ဝ စ တ င    

စ  တပ  
 ရ          မရ      င    သင        

           
မ            

 ဆ င    

 ဝ စ တ င     

တ   င  
 ရ          မရ      င    သင        

           
မ            

 ဆ င    

မ    ရ 

သ   လ  င  န   
 ရ          မရ      င    သင        

           

မ            
 ဆ င    

 
    



-၃၉- 

 ရရရ     င မ  

 သ    ပ 

 သ  

  မ  ထ င 

စ  

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ   စမ   

သပ  စစ  ဆ ထ  မ  

 စနစ တ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  

မ  ရ  ပ   “ရ  ”၊ 

မရ  ပ   “မရ  ”   

 ရ  ရ    သ   

  သ   သ    ရ  ရ   

  သ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  မ 

တ င  “ရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ  ပ   

  ဖဆ  ရန ။ “မရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ   ပ   

  ဖရန မလ    

 သ   သ    ရ ရရ      င မ   င   

လ   လ    မ        န 

(ရ သ မ ရ   ရပ      ၊ 

မ     င    ဆ င   

ရ သ သ   မ    လ       

 ရ   ပ ပ ရန   

 မစ      င   ရ 
 

ရ          မရ       င    သင        

           
မ            

 ဆ င    

 ရ န  ၁၁၉ ရ          မရ      င    သင        

         
မ          
 ဆ င   

စ မ  စမ   ရ 
 

ရ          မရ       င    သင        

           
မ            

 ဆ င    

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ 

  ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၃)     ရ  သယ ဇ တ ပ  မပ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။    ရ  ရ     မ  ထ င စ မ      လ     န  ရ     ဓ  ထ  ၍  သ   သ    

      င  ၊ တ  ရ  ရပ သ  ။ မစ ဝ  န   ပ  ဖစ သ    တ    စ    ပ     ရ     မစ     င  မ   မ  လ ယ  

  စ  ရရ    သ    ပ    င       င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(စ -၂) သန  ရ င   ရ       န (  မ သ  မ     စ    င     မ  ထ င စ   ရ တ   ) 

ဇယ   (၃၈)   မ သ   မ     စ   

သ   စ     င  သ    မ သ   မ     စ   သ   စ     င  သ    မ  ထ င စ  

သန  ရ င   သ  ယင လ    မ သ  သ   စ  မ  

 ရဆ     မ သ   

 ရ လ င  /ယင လ    မ သ   ၄၆ 

မသန  ရ င   သ  ယင လ    မ သ  သ   စ  မ  

တ င  /ဇလ    မ သ   

တ င  မရ     မ သ  ၄၁ 

  မ သ မရ   ၃၂ 

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ 

  ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၃)     လ    န  မ  ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 

 



-၄၀- 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   နထ  င    သ    မ  ထ င စ မ   သ     မယ မ  ၊     မယ မ   

မ   သ  ။  မ သ  ဆ   ဖ      မ နရ မရ   သ     င   ဖစ သ  ။သန   ရ င   သ    မ သ  ဖစ ဖ    စနစ  

တ   သင တန  ပ      ပ မ မ    လ ပ  ဆ င  ပ မ  ဆ  ပ       ရ  တ င  သန   ရ င   သ  ယင လ    မ  

သ မ     ဖစ လ    င     ရ  သ  ဟ   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

( )        −  မ  ရ ရ  

ဇယ   (၃၉)      − မ  ရ ရ   

စ   
    ရ    လ မ စ  ပ    ဖ    ဖ    စ ရ  တ    

 မ    သမ  မ     စ မ   ဆ င ရ   မ င  သင   သ       မ     

  တ    ပ စ  ဆ      ပ  တ င  

တ   ရ    သ မ   မ  

မ န သ  ဟ  ယ ဆ သ  တစ       

 ရ   ပ ပ ရန  

၁ 
    ရ   စ မ   ပ    ပ မ စနစ တ င   မ    သမ  မ    တ    စ   

ပ ဝင မ /   င   ဆ င မ   
ရ   မရ   

၂ 
    ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ     င    ဖ    စ   မ    တ င  

 မ    သမ  မ    တ    စ   ပ ဝင  ဆ င ရ   မ   
ရ   မရ   

၃ 

လ န     သ   စ  တ င       ရ   တ င  ရ   

မ န    လ မ   / မ    သမ  မ       သ သယ ဖစ  ဖ ယ  

   မ  ဖ  မ  (သ   ) တ  င     မ မ    

ရ   မရ   

၄ 
 မ    သမ   ရ ရ     မ  ဖ  မ မ    တ     ပ ဒ   င   

တရ  မ တမ ဆ  င ရ မ    တ    လ ထ    သ    မင ရ  မ  
ရ   မရ   

ရင   မစ (၁)  ဖ    စ   မ   စ ရင  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င  - ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊ 

 မ    သမ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။         ရ   စ မ  န      မ   ပ  င    င   ဖ    စ   မ   တ င   မ    သမ  မ    

ပ ဝင မ        င   ပ  ၊စ မ   ဆ င ရ    သင   တင     င  မ န       င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 မ    သမ     မ  ဖ    ရမ မ     င  ပတ သတ ၍ သင  တင   သ   သ ပ   ဗဟ သ တ ရ    ပ သ  ။ 

 

( )              ဆ     မ          န 

( -၁)      ရ    လမ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၀)     ရ    လမ  တ  ရ  မ       န 

လမ    မ     စ    မ      စ    
 ရ  

  သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

လမ   ရ    

(မ  င ) 

ရ  တ င  လမ   
၁  ၂  ၃  

၄    ၅  

   င   

သင        

         

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ   

ပ င  လင  ရ သ 

တစ   စ ပတ လ    

၀−၁ မ  င          

၁−၅ မ  င  

၅−၁၀ မ  င        

၁၀မ  င  ထ   

      ပ လမ   
၁   ၂  ၃  

၄    ၅  

   င   

သင   

           

၆လမ  ၁  စ       

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ       

ပ င  လင  ရ သ    

တစ   စ ပတ လ    

၀−၁ မ  င           

၁−၅ မ  င              

၅−၁၀ မ  င         

၁၀မ  င  ထ    

 



-၄၁- 

လမ    မ     စ    မ      စ    
 ရ  

  သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

လမ   ရ    

(မ  င ) 

ရ    င  ဆ  လမ   
၁   ၂  ၃  

၄     ၅ 

   င   

သင      

         

၆လမ  ၁  စ       

၂  စ မ  ၅  စ       

၅  စ   ထ     

ပ င  လင  ရ သ 

တစ   စ ပတ လ     

၀−၁ မ  င          

၁−၅ မ  င       

၅−၁၀ မ  င         

၁၀မ  င  ထ    

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။  မသ  လမ   -၁၊       င  လမ   - ၂၊          လမ  -၃၊  န  ရစ လမ  -၄၊  တ ရ လမ   -၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  ရ   ရ  လမ  မ   သ     မသ  လမ   ဖစ  န သ     င   ရ သ  

မ ရ  သ   လ ရ တ င         မ   ရ   နတ   တ  ရ  ရပ သ  ။  ပ  သ  င     ဖင   လမ      

 ဆင   မ င  ရန       မ       တ   နရပ သ  ။ 

 

( -၂)       ရ    တ တ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၁)     ရ    တ တ  တ  ရ  မ       န 

တ တ    မ     စ   
 ရ ယ  စ   

( လ   ၊ န ၊  မင  ) 
 ရ    သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  
ရ သ  လ     သ   စ     င မ  

ဆ ပ   တ တ   

    င    

သင         

            

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ     

၅  စ   ထ      

ပ င  လင   ရ သ     

တစ   စ ပတ လ      

  န  ရစ တ တ    

   င    

သင        

   

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ       

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ       

သစ သ  တ တ    

   င   

သင        

    

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ      

တစ   စ ပတ လ    

     တ တ   

    င   

သင        

    

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ      

တစ   စ ပတ လ    

ဝ  တ တ    

   င   

သင        

    

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ      

တစ   စ ပတ လ    

 ရ ပန  

    င   

သင        

    

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ      

တစ   စ ပတ လ    

 ရ      

    င   

သင        

    

၆လမ  ၁  စ      

၂  စ မ  ၅  စ      

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ      

တစ   စ ပတ လ    

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 

 

 



-၄၂- 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င ရ   သ  ရ  တ င      င  မ     န  ရစ တ တ    ဆ    

လ ပ ရန  လ   ပ  န ပ  ၊ရ  သ /သ မ     င     မတတ    င သ    တ    တ တ  တ   ဆ   ရန  

       ရ   န    င    တ  ရ  ရပ သ  ။၄င      င      တ   ဆ    ပ  ပ    မ    ပသ   ဆ  သ ယ  

မ    ဘ    လ -စ  ဆန     လမ  မ ပ သ    တ          ဆ  သ ယ သ   လ    င မ   ဖစ  ပ  ၊ လမ   

ပန  ဆ  သ ယ  ရ  မ   စ     င  မ န         ပ မ    ဖစ ပ သ  ။ 

 

( -၃)   ရ    င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  

ဇယ   (၄၂)  ရ    င   သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  ( သ   မ ပ ပ         ဝ  (မ  င )            

ရ    သ   မ ပ ပ      တ င    စ ပ )။  

သယ ယ ပ    ဆ င  ရ        ဝ   (မ  င ) ယ    မ     စ   ရ သ  လ     သ   စ     င မ  

 မစ     င   

၀ မ  ၁၀ မ  င        

၁၁ မ  ၂၀ မ  င        

၂၁ မ  ၅၀ မ  င       

၅၀မ  င   ထ     

 သ   မ ပ ပ        

၁      ၂      ၃  ပ င  လင  ရ သ တစ   စ ပတ လ    

ပင လယ  ရ    င   

၀ မ  ၁၀ မ  င          

၁၁ မ  ၂၀ မ  င        

၂၁ မ  ၅၀ မ  င        

၅၀မ  င   ထ    

 သ   မ ပ ပ        

၁         ၂        ၃  ပ င  လင  ရ သ တစ   စ ပတ လ    

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။၁ „  လ ၊သမ  န ၊ ၂ - စ   လ ၊ ၃ - သ ဘ  ။   

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ရ  တ င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  လ ပ ငန  မ        မစ     င    န 

တစ ဆင  သ   လ ရပ သ  ။  န  လမ  မ   ဆ  သ ယ မ         ရ  သ    တ     ရလမ  မ ဆ   

သ ယ   ရ ပ  ၊    န     မင  မ ၊  န   စရ တ      မင  မ တ            တ    စ   န  ရပ သ  ။ 

 

( -၄)  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ     င   ဝန  ဆ င မ မ    

ဇယ   (၄၃) သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ    

ယ    မ     

 စ   

 လ ၊ 

သမ  န  

စ  

 လ  

စ   

ဘ   

 မ   တ   

ဆ  င  ယ  

သ   ဘ   

ဆ  င  ယ  

 ထ   

လ ဂ   
    

 မင   

လ     
    လ     

  ရ တ    ၈ ၂၄ ၁၆ ၁၃ - - - - - 

ရင   မစ …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။ ရ  လမ  မ   င  သ    တ    စ  ဘ  ၊ဆ  င  ယ မ    သ   လ ရ       

ပ သ  ။  မသ  လမ   ဖစ သ    တ    ရ သ မ ရ  သ   လ    င   င  မရ  ပ ။ဘ    လ -စ  ဆန   

   လမ  သ    ဆ  သ ယ ရန  တ        င       န  ရစ တ တ   လ   ပ လ   ရ  ပ သ  ။ 

 



-၄၃- 

( )  လ ပ စစ မ  ရရ  မ  

ဇယ   (၄၄) လ ပ စစ မ  ရရ  မ        န 

ရင   မစ    မ  ထ င စ   ပ  ပင ထ န  သ မ   ရ စနစ          

မဟ ဓ တ    လ  င       င    သင             ရ         မရ     

ဆ  လ စနစ   ၇၈    င    သင         ရ       မရ   

  သ စ   ရ   လ ပ စစ      င    သင             ရ         မရ     

ဒ ဇယ သ    င ဂ င  ၂၂    င    သင         ရ       မရ   

 လစ မ   င      င    သင             ရ         မရ     

ဇ ဝ လ င စ      င    သင             ရ         မရ     

 မ     မ           ဖ   ပ  င  မ ပ    င  သ လ ပ စစ ဓ တ     ပ စနစ      င    သင             ရ         မရ     

လ ပ စစ မ    သ   မ ပ    င  သ     

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)  တ    ပ စ  ဆ        င  -ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င လ ပ စစ မ  ရရ  မ န   သ       တ  ရ  ရပ သ  ။တစ   မ  

သ   ဆ  လ မ       ဝယ ယ  သ    ပ    ပ  ၊ဒ ဇယ  င ဂ င  ဖင   ဒ  င နမ   သ    ပ    မ :လင   ရ:    

 သ    ပ လ   ရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဍ)  ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ  ဆ  င ရ န   ပ   

ဇယ   (၄၅) ဆ  သ ယ  ရ   င   သတင        လ  န   ပ         န 

စ   ဖ န    ရဒ ယ   တ ဗ    ဂ  လ တ စ လ င   

  ရ တ    ၇၅ ၂၉ ၃၃ ၆ 

ရင   မစ …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။      ရ  တ င ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ  န   ပ       

  န သင   တင  ရ  တ     တ  ရ  ရပ သ  ။   မ  ထ င စ    လ   န  ပ  သ   ဖ န     တစ   မ လ င  

တစ လ     သ    ပ ဆ  သ ယ    င    ပ  ၊ တ   တ  မ ဖ    ဖ   ဆ  ဖစ     င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဎ)ယ      မ   င  လ ငယ ဖ    ဖ    ရ  

ဇယ   (၄၆) ယ      မ   င   လ ငယ ဖ    ဖ    ရ        န 

 ယ      မ   င  လ ငယ ဖ   ဖ    ရ ဆ  င ရ မ    ဝန  ဆ င မ  

လ ငယ မ     န  ယ   ပန    ဖရန   နရ မ    ပ   ပ  ရ င ပ  မ   ရ    င   ရ               မရ      

လ မ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင               

ဘ သ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင               

    စ    င    ယ လ   င   န  မ    ပ လ ပ ရန  နရ    င   

  ထ       ပ ပစ    မ    ရ    င   
   င         သင              

ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင                
    ရ ဓ လ ထ   စ မ     င  ယ      မ   မ    စ မ   ထ န  သ မ   စ င   ရ      င  တ င ပ ဝင မ  မရ             န       မ      

စ တ ဝင စ  ရ မ      မ မ    ယ တ  င  လ လ သင ယ    င မ    နရ မ   ၊လ ငယ ရ ပ သ  

မ   ၊စ      တ    မ   စသ  တ   တ င ဝင  ရ    လ လ သင ယ    င   င   
ရ                               မရ   

 



-၄၄- 

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - လ ငယ    ပ စ ။  

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  ယ      မ ဆ  င ရ        လ  မ       င  မ န  ပ  ၊ 

လ ငယ ဖ    ဖ    ရ: တ     လ လ သင ယ    င မ     နရ မ   န   ပ  သ       တ  ရ  ရပ သ  ။လ  

ငယ မ     န ဖင  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   တ င တ    စ  ပ ဝင မ       င  သ      တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ)      ရ  တ   င မ  ရ   င    ဘ  င  လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ       လ  လ မ  မ မ  

ဇယ   (၄၇)  ဘ  င  လ       ရ ၊ ဝန  ဆ င မ    ထ      မ       လ  လ မ  မ မ  

ဝန  ဆ င မ မ    ရ င  လင       

တယ လ ဖ န  လ  င  ၊တယ လ ဖ န  တ ဝ တ  င မ   ၊    နန  

လ  င  ၊ င တ န  လ  င  ၊  ပ  မင သ     လ  င  ၊ ရဒ ယ  လ  

င  စ သ ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ   ဖန    

 ဝ  င  ဆ  င ရ   ထ       ပ   ဆ     မ    

ရ    င   

  ရ                               မရ   

  မ  လ ပ ငန  မ    ဝန  ဆ င မ မ      ရရ     င   င     ရ                               မရ   

လ ထ      ပ သဘ ဝ ဘ    ရ ယ  လ      ရ  

 စ  စ   

  ရ                               မရ   

မ  င  မ       ယ တ  ဆ   လ      ရ  တ   ရ  

ဘ  ဆ  င ရ မ   မ ဝန  ဆ င မ  ပ   င   
  ရ                              မရ      

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င   ဘ  င  လ      မ မ   ၊ဝန  ဆ င မ မ      ထ        

မ       လ  လ မ  မ မ  မရ  တ  တ  ရ  ရပ သ  ။ ဆ  သ ယ  ရ  တ ဝ တ  င မ   ၊သတင        

 လ  ဆ  င ရ    ထ       ပ    ဆ      မ    မရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ-၂)   မ  င   ဖစ ပ   မ  

ဇယ   (၄၈) မ  င   ဖစ ပ   မ        န 

မ  င   ဖစ ပ   မ  

      န 

လ   န    မ      မ  မ  ယစ  ဆ သ   စ  မ     မ  ဖ  မ  

စ   ရ မ ရသ    

သ မန          

မရ              

စ   ရ မ ရသ     

သ မန         

မရ                  

စ   ရ မ ရသ     

သ မန            

မရ              

စ   ရ မ ရသ     

သ မန           

မရ              

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     ရ  တ င  လ   န    မ ၊မ  ယစ  ဆ သ   စ  မ ၊   မ  ဖ  မ      တ   

ရ  ရပ သ  ။    မ    သ    သ   ဖစ ပ   မ       န    သ မန      တ  ရပ သ  ။ 

 

 



-၄၅- 

 

       စ ရင   

 

၁။ စ    ပ     ရ ၊  မ   မ  ရ   င   ဆ    မ င  ဝန       န၊     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ  

  စ    န      လ   ဒသဖ    ဖ    ရ   စ  စ   ရ ဆ    င   လမ    န စ   ပ ။ 

 

၂။ ၂၀၁၉   ၊ မတ လ    ပ ပန      ရ  တ င    င  ပ    သ      ရ        န    ရ  သ / 

ရ  သ   မ      ယ တ  င ဆန  စစ     ဖတ   င  လ ပ ငန  မ  မ တ စ မ   ။ 

 

၃။     ရ    ပ စ   ပ    ပ  ရ မ         ရ  ဆ  င ရ ရ    န  မ တ တမ  စ   ပ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


